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KONFERENCJE

Z udziatem self-adwokatow

w RYBNIKU

/ T VS O 2
Adam Fudali, prezydent Rybnika i Janina Pohl, przewodniczaca Zarzadu Kofa
PSOUU w Rybniku

O konferencjach
czytaj w listach self-adwokatow
Zamieszczonych na str. 2 i str. 8

w KOtOBRZEGU

Glos zabiera Maciej Wieczorek, self-adwokat

Zdjecia: Archiwum K6t PSOUU w Rybniku i Kolobrzegu
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Drodzy Czytelnicy!

Pragne sie z Wami podzielic wrazeniami z kon-
ferencji prasowej, kidra odbyfa sie w naszym War-
sztacie Terapii Zajeciowej nr 1w Rybniku. Zwofalis-
my konferencje, Zeby przekazac naszym Gosciom
wiedze | wiadomosci zwigzane z prawami jakie ma-
Ja 0soby niepetnosprawne. Przedstawilismy raport
,Nauka i praca 0sob z nigpefnosprawnoscia inte-
lektualng” w jezyku fatwym do czytania dla 0sob
niepefnosprawnych. Na spotkanie z dziennikarzami
i wladzami miasta przygotowywala nas pani Anna
Wiodarek. Wspdlnie napisalismy tresc, kidre kazdy
z nas mial przekazac naszym gosciom podczas
konferencji prasowej i podczas wystapienia w
Teatrze Ziemi Rybnickiej.

W dniu konferencji prasowej 20 wrzesnia 2007
roku wszyscy bylismy zwarci i gotowi. W sali byt
elegancko przystrojony stdf, na ktérym poczgstu-
nek zachwycat wszystkich. Przed godzing 12.00
kazdy zajat swoje migjsca. Kazdy miat przed soba
tabliczke z imieniem i nazwiskiem. Kiedy przybyli
zaproszeni goscie zaczelismy nasza konferencje.
Wsrdd gosci byli migdzy innymi: Prezydent Rybnika
Adam Fudali, senator Antoni Motyczka, Zarzad
Kofa PSOUU w Rybniku. Przekazalismy wiado-
mosci zawarte w raporcie na temat zakladow
aktywnosci zawodowej, 0 potrzebie zatrudniania
trenerow pracy w WTZ, omawialismy przygotowa-
nia 0s6b niepelnosprawnych do praktyk i pézniej
do pracy. Przedstawilismy raport. Nastepnie kazdy
Z gosci otrzymat nasza wizytowke i raport oraz
przygotowany przez nas folder dotyczacy Rybnika.
Po konferencji byt poczestunek i ciekawe rozmo-
wy. Nasi specjalni goscie wpisali si¢ takze do kro-
niki warsztatowej. Pan Karol Husak, instruktor, w
trakcie przygotowari do konferencji zrobit nam
wiele zdjec pamigtkowych. Dzigki waznym osobom,
kidre zaszczycily nas swoja obecnoscia, kazdy z
nas poczuf sig jak kto$ wyjatkowy. Dia nas ta konfe-
rencja prasowa byla waznym doswiadczeniem,
zostanie na alugo w naszej pamigci.

Nastepnego dnia odbyta sie uroczystos¢ w
Teatrze Ziemi Rybnickiej z okazji 10-lecia istnienia
Warsztatu. Migdzy zaproszonymi goscmi byli m.in.
Prezydent Rybnika - Adam Fudali, Wiceprezy-
dent - Ewa Ryszka, wiadze samorzadowe, prasa,
telewizja oraz specjalny gosc z Warszawy - Dorota
Tloczkowska. Nasz udziat miaf na celu przekazanie
wiedzy jaka otrzymalismy na szkoleniach w t.ucz-
nicy. Omawialismy takze zagadnienia poruszone
na migdzynarodowej konferencji ,, Europa w Akcji
2007", ktora odbyfa sie w Warszawie oraz row-
niez przedstawilismy raport ,Nauka i praca 0séb z
nigpefnosprawnoscia intelektualng”. Zwracalismy
sie do zaproszonych gosci 0 pomocng dfori, aby
wszyscy niepefnosprawni mieli szerszy dostep do
pracy. Na zakoriczenie podzigkowalismy wszystkim
zaproszonym za cierpliwe wysfuchanie nas. Na
pamiatke wladze miasta oraz dziennikarze otrzy-
mali raport pt. ,Nauka i praca 0séb z niepetno-
sprawnoscia intelektualng’.

Z powazaniem
Anna Nogly, self-adwokatka z Rybnika

NASZE STOWARZYSZENIE

NIE PROSZAC O POMOC

Inicjatywa uruchomienia Osrodka
Wsparcia - Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Tomaszowie
Lubelskim znalazfa aprobate
Starosty i Wojewody.

Fakt tworzenia kompleksowego
systemu dziafar wobec 0séb
niepefnosprawnych intelektualnie
uznali jako nowatorski i godny
poparcia (Koto w Tomaszowie
Lubelskim prowadzi juz Osrodek
Rehabilitacyjno-Edukacyjno
-Wychowaweczy i Warsztat Terapii
Zajeciowej). | to niewatpliwie
przesadzifo o powodzeniu naszego
whniosku. Osrodek Wsparcia dla 15.
0SOb dziata juz od 1 paZdziernika
2007 roku.

Ta inicjatywa zmobilizowata nas do wni-
kliwego sondazu potrzeb Srodowiska, czyli
miasta Tomaszéw Lubelski i najblizszych
okolic, w celu rozpoznania, ile 0sob z glebokim,
znacznym i umiarkowanym stopniem niepet-
nosprawnosci, w tym intelektualnej (oprdcz
absolwentéw OREW, bo tych znamy),
mieszka na tym obszarze. Ku naszemu zasko-
czeniu, trafiliSmy do niezwyklej rodziny: ro-
dzice staruszkowie - matka 76 lat, ojciec 80,
sami opiekujg si¢ 40-letnim synem i 50-letnig
corkg glebiej niepelnosprawnymi intelektual-
nie. W ostatnich latach ich cérka utracita réw-
niez wzrok, wada wzroku przez wiele lat stop-
niowo si¢ poglebiata. Moze w ich sytuacji
nie byloby nic az tak zdumiewajgcego i niemal
przerazajacego, gdyby nie fakt, ze rodzina ta
poza Swiadczeniami emerytalno-rentowymi
(rodzice s3 emerytami a ich dzieci jako inwa-
lidzi I. grupy otrzymuja rent¢ socjalng), nie
jest objeta zadng formg pomocy spolecznej,
pomimo tego, Ze rodzice — jedyni opiekunowie
swoich niepetnosprawnych dzieci sg juz w
wieku, ktéry upowaznia ich samych do korzys-
tania ze Swiadczen opiekunczych. Co wigce;j,
rodzina ta nie figuruje w zadnej ewidencji
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej. Jak
poinformowat nas kierownik tej instytucji, z
prostej przyczyny: Nigdy nie zwracali si¢ o po-
moc i zgodnie 7 przepisami ustawy o pomocy
spotecznej, pomoc ta nie przystugiwata im.

Faktycznie, na pierwszy rzut oka, nic nie-
pokojacego nie dzieje si¢ w rodzinie. Wokot
domu tad wskazujacy na pracowitych i dbaja-
cych o porzadek wiascicieli. Dom niezbyt daw-
no remontowany, wstawione nowe okna, odno-
wiona elewacja, nawet dr6zka od ulicy na po-
dwdrko wytozona kostka. Na podwdrzu wypie-
legnowany trawnik, starannie wydzielona
estetycznym ogrodzeniem czeS¢ gospodarcza,
wokot rosng kwiaty. Przed domem spotykamy
sympatycznego mezczyzng, ktéry przyjaZnie

zaprasza nas do srodka. Jego zona krzata si¢ po
kuchni, prosi, zeby usigs¢. Toczy si¢ dhuga roz-
MOWa, przerywana czgsto Zartami gospodarza, czto-
wieka o niezwyktej pogodzie ducha i humorze.

Oproécz dwdjki niepetnosprawnych dzieci
majg jeszcze syna, ktory przejat ich gospo-
darstwo i zajmuje si¢ nim, ale niewiele moze
poméc rodzicom, poniewaz sam od dhuzszego
czasu bardzo powaznie choruje, a synowa
,»sama wszystkiemu nie poradzi, bo tez nie jest
Jjuz mtoda i brak jej sity”. Wnuki, dorosli mez-
czyZni, majg swoje zycie, pracujg, dorywczo
cos pomoga, ale nie jest to pomoc wystarcza-
jaca. Wnuczka mieszka w Warszawie, tam
zalozyta rodzing i cho¢ kocha dziadkéw, nie
wspiera ich pomocg. Na pytanie, jak na co
dzien zyja, pada odpowiedz:

- Utrzymujemy sig 7 renty, o dom jakos sami
dbamy, czasem cokolwiek pomoze synowa.
Jak wychodzimy w pole czy do miasta, to ich
(mowa o cdrce i synu) zamykamy, oni sq
spokojni i sami siedzg w domu, nic ztego
sobie nie zrobig. Corka choc nie widzi, to po
kuchni i pokoju jakos si¢ porusza, jedzenie
sobie weZmie, ale musi miec przyszykowane.

Pytamy dalej: - Czy dzieci paristwa cho-

dzity do szkoty?
- Kiedys nie byto tak jak teraz... Chodzity
trochg, corka do siostr do zaktadu, ale pta-
kata za domem to zabralismy i na tym sig
skoriczyto. Syn tez chodzit do szkoty, specjal-
nej i wrdcit do domu.

- Jak spedzajq czas?

- No cd7, siedzq i nudzq sig, bo do pomocy
Zadnej si¢ nie nadajq. Czasem syn wyjdzie
na podwdrko i ze mng do Kosciota, ale cérka
nie chce wyjsé, boi sig... Najczesciej lezy na
tozku i oglgda telewizje. Syn tez najchgtniej
siedzi przed telewizorem.

- Jak paristwo radzicie sobie z prowadze-

niem domu?
- Jeszcze jakos radzimy, ale juz trudno...
rece bolq i nogi bolg, a pracy duzo. Trzeba
sprzqtac i codziennie ugotowac, bo lubig
Jjesé, duzo jedzq. Nie wiem, jak bedzie dalej.
Widzg zalzawione oczy i twarz wyrazajacq
lek o siebie, dzieci i ich przysztosc.

- Czy zwracaliscie sig paristwo o pomoc
do opieki spotecznej?

W odpowiedzi pada pytanie skierowane
do nas: A panie wierzycie w cos takiego?...
Kto si¢ dzisiaj zajmie starym czlowiekiem?
Musi sobie jakos radzi¢ do korica i czekad,
co Bog da... Kiedys ktos tu przychodzit, chyba
z opieki, mowili, ze pomoggq, ale to byto dawno
i nic sig do tej pory nie dzieje.

Pomoglismy przygotowaé wniosek o przy-
jecie do Osrodka Wsparcia prowadzonego
przez nasze Koto. Ich dzieci sg juz uczestni-
kami tej placéwki. Korzystajg z codziennego
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dowozu i1 odwozu. Przez pierwsze dni rodzi-
ce przychodzili do Osrodka, aby dowiedzie¢
sig, jak czujg sic w nowych warunkach ich
dzieci. Ojciec nie ukrywa radosci i zadowo-
lenia z nowej sytuacji, jak zwykle zartujac:
Tak tu fajnie, ze moze i nas byscie tu wzieli...
Ta rodzina i jej sytuacja zapadta mi
gleboko w swiadomos¢, bytam wstrzasnieta,
nie mogtam pogodzi¢ si¢ z mysla, ze przez
tyle lat nikt im nie pomdgt. Nasze Stowarzy-
szenie rowniez, cho¢ w tym matomiasteczko-
wym Srodowisku, gdzie ,,wszyscy 0 wszyst-
kich wiedzg wszystko” dziala juz 14 lat.
Rodza si¢ we mnie pytania: Co moglismy
zrobi¢ wezesniej, aby tak dlugo nie musieli
czekac na pomoc? Co zrobi¢, aby rozwigzaé
ich problem - problem opieki dla nich i ich
niepetnosprawnych dzieci na przyszios¢? Co
robié, aby pomdc ludziom w podobne;j sytuacji,
ktérzy nie proszg o pomoc, bo nie chcg by¢
ciezarem dla innych? Jaki mechanizm uru-
chomié, aby pomoc docierata tam, gdzie jest
potrzebna, nawet wowczas - a moze szcze-
g6lnie wéwczas - gdy si¢ o nig nie prosi?

Stanistawa Raczkiewicz

Wiceprzewodniczaca Zarzadu Kola PSOUU
w Tomaszowie Lubelskim

WSPOLPRACA I

RAZEM tATWIEJ

Z przeprowadzonych niedawno badar
poswieconych uwarunkowaniom rozwoju lokal-
nych gospodarek spotecznych wynika, ze silna
wspdlpraca instytucji pozarzadowych, admini-
stracji samorzadowej oraz niesformalizowa-
nych inicjatyw spolecznych w znaczacy sposéb
zwigksza skutecznos¢ i efektywnos¢ niesienia
pomocy osobom najbardziej potrzebujacym.

Przede wszystkim pozwala ludziom zaan-
gazowanym w problemy swojego najbliz-
szego otoczenia pozna¢ inne osoby prowadza-
ce podobng dziatalnos¢. Dzigki temu sfera
dziatan spotecznych jest o wiele lepiej rozpo-
znana przez jej poszczeg6lnych uczestnikow.
Osoby zajmujgce si¢ np. wspieraniem 0s6b
niepetnosprawnych wiedza doktadnie kto w ich
najblizszym otoczeniu zajmuje si¢ kwestiami
zwigzanymi z bezrobociem, czy pomocg 0s0-
bom w podesztym wieku.

Taka wiedza przektada si¢ na kolejng zalete
podtrzymywania lokalnych partnerstw spo-
tecznych — efektywne wykorzystanie zbiera-
nych przez rézne organizacje czy tez instytu-
cje informacji. Dzieje si¢ bowiem czgsto tak,
ze np. ludzie zajmujacy si¢ osobami znajdu-
jacymi si¢ w szczeg6lnie trudnej sytuacji ma-
terialnej uzyskuja, czasami zupetnie przez
przypadek, informacj¢ o tym, ze gdzies znajdu-
je si¢ osoba, ktéra potrzebuje wsparcia ze
wzgledu na swojg niepetnosprawnos¢. Dzigki
funkcjonowaniu mniej lub bardziej sformalizo-
wanego partnerstwa spotecznego, ta informa-
cja ma szans¢ dotrze¢ do osoby zajmujgcej
si¢ pracg z niepetnosprawnymi. Przez to, ze
istnieje kontakt migdzy osobami zajmujacymi
si¢ r6znymi aspektami dziatalnosci spotecznej
jest tatwiej wychwyci¢ ludzi wymagajacych
wsparcia, a nie manifestujgcych zbyt otwarcie
swoich potrzeb.

Otrzymalismy smutng wiadomosé - 10 grudnia 2007 zmart ojciec Krystyny i Mariana.
Sytuacja rodziny stafa sie w tej chwili jeszcze trudniejsza.

Istnienie tego typu partnerstw spotecznych
przeklada sie réwniez na lepszy kontakt z
instytucjami samorzadowymi, ktére wydaja
si¢ na podstawie badari, réwniez odgrywac
znaczcg rolg w rozwigzywaniu palacych pro-
bleméw spotecznych. Dzialajgce razem orga-
nizacje spoteczne - jezeli dziatajq wspdlnie -
sg w stanie o wiele skuteczniej przedstawia¢
swoje postulaty wiladzom samorzadowym.
Zreszta same wiadze samorzadowe sg przy-
chylnie nastawione do tego typu inicjatyw.
Funkcjonowanie partnerstw spolecznych prze-
ktada si¢ takze w dtuzszym horyzoncie czasu
na mozliwos¢ ubiegania si¢ o finansowanie
ze strony takich instytucji jak chocby Unia
Europejska.

Podstawowym elementem stworzenia
sprawnie funkcjonujgcego partnerstwa jest
dobre, wstepne rozpoznanie w najblizszej
okolicy instytucji o szeroko rozumianym
profilu spotecznym. Nastepnie skontaktowa-
nie si¢ z nimi 1 przedstawienie idei samego
partnerstwa. Najlepiej, jakby juz na tym etapie
pojawit sig jakis wstepny cel funkcjonowania
takiego partnerstwa — na przyktad komplek-
sowa pomoc osobom najubozszym. Kolejny
etap to zaproszenie przedstawicieli wszystkich
inicjatyw na spotkanie, doprowadzenie do
tego, aby wszyscy si¢ poznali, mogli przedsta-
wi¢ swoje potrzeby, oczekiwania, jak tez
sprawy, ktérymi mogliby si¢ dzieli¢ z innymi.
Dalszym krokiem jest zaprzggnigcie wszyst-
kich do dziatania na rzecz wspdlnie okreslone-
go celu, stworzenie haromonogramu zadan.
Chodzi o to, zeby ludzie jak najszybciej odczu-
li pozytywne strony funkcjonowania w
obrebie partnerstwa. Wtedy, kiedy uczestnicy
zaczng by¢ Swiadomi korzysci jakie daje im
wspdtpraca z innymi organizacjami spoleczny-
mi, partnerstwo ma szans¢ rozpocza¢ trwalg
dzialalnos¢.

Bartosz Pieliriski

Autor jest pracownikiem Instytutu Polityki Spofecz-
nej Uniwersytetu Warszawskiego, doktorantem, zaj-
muje sie problemami marginalizacji spofecznej oraz
funkcjonowaniem gospodarki spofecznej.

Od lutego 2006 do pazdziernika 2007 brat udziat
w badaniach prowadzonych przez pracownikow Insty-
tutu Polityki Spotecznej UW oraz Instytutu Studiow
Politycznych Polskiej Akademii Nauk, w wyniku kidrych
powstaf raport pt. ,W kierunku modelu uwarunko-
wari rozwoju lokalnych gospodarek spofecznych’.

Badania zrealizowano w ramach programu EQUAL
(przypominamy - Inicjatywa Wspdinotowa EQUAL jest
czescig strategii Unii Europejskiej na rzecz stworzenia
wigkszej liczby lepszych miejsc pracy i zapewnienia
szerokiego do nich dostepu - red.).
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WSPOLPRACA

19 pazdziernika 2007 roku odbylo sie spotkanie przedstawicieli organizacji pozarzadowych i instytucji
samorzadowych Wojewodztwa Mazowieckiego - IV Mazowieckie Forum Inicjatyw Pozarzagdowych
~Razem dla Mazowsza”, przez prowadzacego Zbighiewa Wejcmana ze Stowarzyszenia BORIS nazwane
Swietem wszystkich, ktorzy dziafajq na rzecz pozytywnych zmian w ramach wspofpracy obywatelskiej.

KIERUNEK: PARTNERSTWA

Jak przypomnial na wstgpie prowadzacy,
idea podobnych spotkari w celu wymiany do-
Swiadczeni, wzajemnego stuchania si¢, pozna-
wania i konsolidacji srodowisk obywatel-
skich przyszta do nas z Francji w latach dzie-
wiecdziesiatych. Od kilku lat jesienig odby-
wajg si¢ fora wojewddzkie, a co 3 lata ich
robocze owoce prezentowane sg na forum ogél-
nopolskim. Daje to okazj¢ przyjrzenia si¢ czy ijak
tworzy si¢ wspélpraca pomi¢dzy partnerami
publicznymi, pozarzadowymi i prywatnymi.
Praktyka pokazuje, ze kazdy bioracy udzial
czlonek najmniejszej organizacji, moze mie¢
wplyw na przebieg i uchwaty Forum Inicjatyw
Pozarzadowych.

Tegoroczne spotkanie sktadato si¢ z krét-
kiego oméwienia dziatalnosci poszczeg6lnych
organizacji - organizatoréw forum oraz czterech
czgsci panelowych:

1. Wspdtpraca Sejmiku Wojewddztwa Mazo-
wieckiego z organizacjami pozarzadowymi

2. Trzeci Sektor jako rynek pracy — Pozarzadowy
Osrodek Kariery

3. Oko w oko z wolontariatem pracowniczym
— zarzadzanie potencjalem wolontariuszy

4. Program Operacyjny Kapitat Ludzki a partner-
stwa lokalne, rola EFS w rozwoju Mazowsza.

IV Mazowieckie Forum Inicjatyw

Pozarzadowych zorganizowali:

® Federacja Organizacji Stuzebnych MAZOWIA,

@ Biuro Obstfugi Ruchu Inicjatyw Spolecznych
BORIS,

® Mazowieckie Centrum Polityki Spolecznej,

- W partnerstwie z:

@ Mazowieckim Centrum Wolontariatu,

® Wspdlnota Robocza Zwiazkéw Organizacii
Socjalnych,

® Towarzystwo Inicjatyw Twérczych ,e”

@ Provident Polska S.A.

- pod patronatem medialnym:

@ portalu internetowego www.ngo.pl

@ www.pracuj.pl

@ kwartalnika spoteczno-obywatelskiego
,Ill SEKTOR” (www.isp.org.pl/kwartalnik)

- dzigki wsparciu
Forum Inicjatyw Obywatelskich.

Partnerstwo jest jednym z narz¢dzi rozwo-
ju gospodarczo-spotecznego na poziomie
gmin, powiatow i wojewddztw, zawigzywane
jest takze na poziomie panistwa i na szczeblu

miedzynarodowym. Przy realizacji projek-
tow finansowanych z funduszy europejskich
w ramach nowego Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki partnerstwo nie jest wprawdzie
wymogiem, ale rozwigzaniem zalecanym,
jako mozliwos¢ poszerzenia grona uczestni-
kéw projektu 1 wykorzystania ich réznorod-
nych doswiadczen i Srodkéw.
Jesli organizacje pozarzadowe chca
korzysta¢ ze wspdlpracy z mocnymi
(i moznymi) instytucjami szczebla central-
nego i samorzadami nie jak ubodzy
krewni, ale pelnoprawne —i réownoprawne
— podmioty ekonomii spolecznej, part-
nerstwo jest dla nich ogromng szansa.

Gtéwnym celem partnerstwa lokalnego
wymienionego obok instytucji dialogu spo-
tecznego jest budowanie trwalej wspolpracy
pomiedzy instytucjami rzgdowymi, samorzq-
dowymi, lokalnymi przedsigbiorcami, orga-
nizacjami pozarzgdowymi oraz mieszkari-
cami, za$ partnerstwo publiczno-spoleczne
ma umozliwia¢ wspélprace organizacji poza-
rzqgdowych z samorzgdem terytorialnym w
realizacji ustug spolecznych oraz wypetnianiu
obszarow aktywnosci bedgcych poza zasie-
giem sektora publicznego. Partnerstwo mig-
dzynarodowe dotyczy dziatan kilku instytucji
i organizacji, a ich celem jest wielostronne
i innowacyjne rozwigzywanie problemu z wy-
korzystaniem roznorodnych doswiadczeri
wszystkich partnerow z terenéw wykraczaja-
cych poza terytorium kraju (okresla to artykut
11 Rozporzadzenia Rady Wspdlnot Europej-
skich 1083/2006).

Kiedy podczas omawianej konferencji
prowadzacy poszczegdlnych paneli relacjono-
wali przebieg prac w grupach, zwrécono
uwage na nowg definicje partnerstwa zamiesz-
czong w Ustawie o wspieraniu rozwoju obsza-
row wiejskich', gdzie jest mowa o tym, ze
partnerstwo mogg tworzy¢ osoby prawne i 0soby
fizyczne — a wigc powstaje nowy swoisty ,,mix”’
(dotychczas jednak nie zawigzano jeszcze
takiego partnerstwa). Temat partnerstwa podej-
muje ponadto Ustawa o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie’, okreslajaca
minimum zlozone z 3 organizacji: dwdch
publicznych i jednej pozarzagdowej lub od-
wrotnie. W ramach realizacji projektéw rza-
dowych réwniez przewiduje si¢ tworzenie part-
nerstw organizacji pozarzadowych z instytu-
cjami publicznymi w celu lepszej realizacji
wyodrebnionych odcinkéw projektu. Dlatego

Stowarzyszenie BORIS zaprasza do zapozna-
nia si¢ z zestawem pozycji bedacych ,,meto-
dologig tworzenia partnerstw od A do Z”,
dostepnych na stronie www.boris.org.pl
Regionalne Osrodki Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego (RO EFS) dzialajace przy
Stowarzyszeniu BORIS aktywnie pomagajg
zainteresowanym tworzeniem partnerstw. W
roku 2007 oferta RO EFS jest bezptatna.
Interesujacej analizy wystepowania
pojecia partnerstwa w dokumentach doty-
czacych PO KL 2007-2013, dokonata Daria
Sowinska-Milewska z Regionalnego Osrod-
ka EFS w Warszawie. Podmiotami partner-
stwa sg samorzady lokalne, partnerzy spo-
teczno-gospodarczy (organizacje pracownikéw
i zwigzki zawodowe) oraz podmioty repre-
zentujgce  spoleczeristwo obywatelskie
(organizacje pozarzagdowe). Poprzez konsul-
tacje 1 dyskusje partnerzy moga bra¢ udziak:
@ w programowaniu obszaréw wsparcia obje-
tych programem
@ we wdrazaniu - przez Komitet i Podkomi-
tety Monitorujace PO KL
@ w monitorowaniu projektow - poprzez udziat
w systemie sprawozdawczosci i przekazy-
wanie informacji o postepach Programu
Operacyjnego.

Dokumentem uscislajacym dziatania jest
Szczegdtowy Opis Priorytetow Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 7 18 wrzesnia
2007 roku. Wyraz partnerstwo wystepuje w
tekscie Programu Operacyjnego 80 razy, a
27 razy w tekscie Szczegdtowego Opisu
Priorytetow. W dokumentach tych jest mowa
o partnerstwach: lokalnym, publiczno-spo-
tecznym i migdzynarodowym. Partnerstwa
stajg si¢ tym samym beneficjentami roz-
maitych form wsparcia, mozna przygoto-
wywac projekty specjalnie z myslg o nich.

Zdaniem Darii Sowinskiej—-Milewskiej,
z uwagi na stabosc instytucji dialogu spoteczne-
go, niski potencjat kadrowy organizacji poza-
rzgdowych, brak przygotowania do wspdtpracy
z administracjg publiczng i zarzadzania fun-
duszami oraz z powodu rozdrobnienia sektora,
konieczne jest upowszechnienie zasad konsulta-
cji. Poglebienie wspdtpracy tych trzech grup
podmiotéw ma na celu udziat w kreowaniu
polityki i programéw publicznych, wzmacnia-
nie instytucji dialogu spotecznego i obywatel-
skiego oraz wzmacnianie potencjatu partneréw
spotecznych wsrdd organizacji pozarzadowych.
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Ministerstwo Rozwoju Regionalnego jako
instytucja wdrazajaca i zarzadzajaca dziataniem
Rozwdj dialogu obywatelskiego ogtasza kon-
kursy na projekty typu: rozwdj dialogu, part-
nerstwa publiczno-spoteczne i wspdlpraca
na rzecz rozwoju zasobéw ludzkich na pozio-
mie regionalnym i lokalnym. Przewidywane
sg réwniez konkursy na projekty:

@ dotyczace wsparcia 0sob pozostajgcych
bez zatrudnienia na regionalnym rynku
pracy (poddziatanie 6.11)

@ dotyczace inicjatyw lokalnych na rzecz
podnoszenia poziomu aktywnosci zawo-
dowej na obszarach wiejskich (poddzia-
fanie 6.3)

@ aktywizacja zawodowa i spoteczna 0séb
zagrozonych wykluczeniem spolecznym
(poddziatanie 7.2.1)

@ inicjatywy lokalne na rzecz aktywnej
integracji (dziatanie 7.3 ).

Przyktad wdrazania projektéw partnerskich
przedstawita Katarzyna Zaunar z Wojewddz-
kiego Urzedu Pracy. Jej prezentacja ,,Dialog
1 partnerstwo w regionie mazowieckim” za-
wierala relacje z kilku wybranych projektéw,
m.in. partnerstwo lokalnych wtadz, drobnych
przedsigbiorcow i zaktadéw opieki zdrowot-
nej w celu stworzenia Mazowieckiego Cen-
trum Rehabilitacji w Rudce oraz partnerstwo
podobnych podmiotéw publicznych i prywat-
nych zmierzajace do utworzenia Siedleckie-
go Centrum Wystawienniczo—Targowego.
Wojewddzki Urzad Pracy analizujgc priorytet
VI: Rynek otwarty dla wszystkich, a konkret-
nie jego czes¢ Dialog i partnerstwo potwier-
dza, ze obecne wytyczne unijne w tym
zakresie poparte sa narzedziami finanso-
wymi, co umozliwia realizacje projektéw
w duzym gronie podmiot6w.

Maria Wiro—Kiro zreferowata tzw. Kom-
ponent Regionalny PO KL 2007-2013 na
Wojewddztwo Mazowieckie. Prelegentka kie-
ruje nowo powstalg instytucjg — Mazowiecka
Jednostka Wdrazania Programéw Unijnych,
ktérej zadaniem jest oglaszanie konkurséw,
przyjmowanie wnioskéw o dofinansowanie,
ocena wnioskdw, przyznawanie Srodkéw,
szkolenie beneficjentéw, kontrola projektow
itp. Zadania Jednostki Wdrazania Programéw
Unijnych realizowane sg takze w oddziatach
zamiejscowych: w Ciechanowie, Ostrolece,
Plocku, Radomiu i Siedlcach. Program Ope-
racyjny Kapital Ludzki 2007-2013 zaktada
jako cel gléwny wzrost poziomu zatrud-
nienia i spéjnosci spolecznej, co oznacza
m.in. zmniejszenie obszaréw wykluczenia
spolecznego, wsparcie dla budowy sprawnego
i partnerskiego pafistwa. Novum w stosunku
do dotychczasowej wersji PO KL jest podziat
priorytetow na krajowy i regionalny. Poziom

finansowania unijnego wynosi obecnie 85%,
wkiad paistwa — 15%; do wspétfinansowa-
nia mozna réwniez wlicza¢ wkiad prywatny.

Na komponent regionalny przyznano az
58% srodkéw unijnych. Uwzglednia si¢ tu
cztery priorytety: VI- Rynek pracy otwarty dla
wszystkich, VI - Promocja integracji spo-
tecznej, VIII - Regionalne kadry gospodarki
oraz IX - Rozwdj wyksztatcenia i kompetencji
w regionach. Przewidziane sg projekty syste-
mowe, jak i konkursowe.

Rodzaje realizowanych projektéw to
m.in.: pomoc w tworzeniu partnerstw lokal-
nych; wsparcie dla pracodawcéw przecho-
dzacych procesy adaptacyjne i modernizacyj-
ne w tworzeniu i realizacji programéw zwol-
nied monitorowanych czyli outplacement,
podnoszenie $wiadomosci pracownikéw i kadr
zarzadzajacych modernizowanych firm w
zakresie mozliwosci i potrzeb realizacji pro-
jektéow wspierajgcych procesy zmian,
poprzez szkolenia i doradztwo.

Beneficjentami dzialain maja
by¢ wszystkie podmioty w regionie,
w tym réwniez organizacje pozarzadowe.

O udanym przedsiewzigciu skierowanym
do miodziezy w ramach biura karier, pozy-
skujacego pracownikow dla organizacji po-
zarzgdowych moéwita Matgorzata Wegrzy-
niak ze Stowarzyszenia Tratwa. Warto prze-
Sledzi¢ skutecznos¢ tej ,.cyber-reki lidera”
oraz poznac klopoty z zatrudnianiem w orga-
nizacjach pozarzadowych (taczenie uméw
na czas okreslony i uméw zlecen, nielimito-
wany a wigc czesto 12-godzinny dzieri pracy)
- o0 ile uda si¢ Pafstwu otworzy¢ strong

www.pracujworg.pl, mozna zapozna¢ si¢
tam z wynikami projektu ,,Pracuj w org”.

Piotr Todys, prezes Federacji MAZOWIA
stwierdzil, ze stopniowo poprawia si¢ komu-
nikacja pomigdzy organizacjami pozarzado-
wymi i radnymi oraz wladzami samorzado-
wymi, chociaz na forum pojawit si¢ tylko
jeden radny Sejmiku Mazowieckiego, Grze-
gorz Kostrzewa—Zorbas. Niewatpliwie orga-
nizacje pozarzagdowe powinny same uaktyw-
nia¢ swojg wspodtprace z radnymi.

Magdalena Serejska

Post scriptum:

Natomiast znakomicie sprawdzito si¢ part-
nerstwo zawigzane w celu organizacji forum
w Centrum Konferencyjnym ,, Zielna” w War-
szawie - jesli wzigc pod uwage sprawny prze-
bieg wydarzenia, formy prezentacji i organiza-
Cje zajed, zaopatrzenie w materiaty i smaczny
poczestunek.

Przykiad z terenu:

Partnerstwo na Rzecz Spotecznosci
Gminy Stupno ,Nasza19*
(Joanna Jakubowska)

Projekt jest wynikiem kilkuletniego procesu
wylaniania najwazniejszych lokalnych probleméw
spolecznych, wyboru tych, kidrymi nalezalo sie
zajgé w pierwszej kolejnosci, wyboru wiasciwych
narzedzi i tworzenia szerokiego partnerstwa wszyst-
kich, ktérzy moga podjac potrzebne dziatania - ze
sfery biznesu, sekfora publicznego oraz sektora
obywatelskiego.

Realizatorzy Projekiu powotali Zgromadzenie
Partneréw — wszyscy przystepujacy do projektu
na zasadzie dobrowolnosci, réwnosci, otwartosci
i wspélodpowiedzialnosci — z zatozeniem spotyka-
nia sie raz w roku. Sposrdd Zgromadzenia wyto-
niono zespoly tematyczno-robocze zobowigzane
do spotkari minimum raz na miesigc oraz Zespt
Koordynacyjny zlozony z 2 — 4 delegatow kazde-
go zespotu tematyczno-roboczego, spotykajacy
sie wedtug potrzeb.

Wybrano koordynatora, osobe do kontakiow,
powotano punkt informacyjny oraz biuro Projekiu
—w istniejgcych juz strukturach sektora publiczne-
go, tzn. w Bibliotece Miejskiej. Utworzono strone
internetowa, biuletyn informacyjny. Informacja
docierata tez przez lokalna prase, ulotki i plakaty,
ogloszenia w parafiach, na lokalnych spotkaniach
w poszczeg6lnych sotectwach, przez oddelegowa-
nych przedstawicieli na sesjach Rady Gminy.

Zorganizowano szereg wydarzeri i imprez, m.in.
festyny, Dzier Aktywnej Spotecznosci, Bieg Jesie-
ni, spotkania dla senioréw, letni wypoczynek dla
dzieci, Spotkanie Umiejetnosci, Mysli i Aktywnosci
SUMA. W kazde wydarzenie angazowalo sie
kilka podmiotow.

Dziafanie w partnerstwie zdecydowanie polep-
szylo przeplyw informacji pomiedzy poszczegél-
nymi podmiotami dziatajacymi w gminie i ufatwito
diagnozowanie na biezaco i rozwigzywanie lokal-
nych probleméw. Wspéprace oceniono jako efek-
tywna, tania (znaczace oszczednosci w skali gminy),
umozliwiajaca taczenie zasobéw kadrowych,
lokalowych, sprzetowych. Nastapita integracja
$rodowisk na terenie gminy. Wystepujace problemy,
to zdarzajace sie niezrozumienie idei partnerstwa
w dziataniu, biernos¢, spory o splendor (,sukces ma
wielu ojcow’).

Zachecona dotychczasowymi osiggnigciami,
organizacja ,Nasza 19" ma w planach zaktualizo-
wanie Strategii Integracji i Rozwiazywania Proble-
méw Spolecznych na terenie Gminy Stupno oraz
akcje pod nazwa ,Dla bezpieczerstwa 62”.

1 Ustawa z dnia 7 marca 2007 r. 0 wspieraniu rozwoju obsza-
réw wiejskich z udziatem srockéw Europejskiego Funduszu
Rolnego na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich (Dz. U. z 11
kwietnia 2007 Nr 64 poz. 427), Art. 15. 2: ,Do tworzenia
i dziatania lokalnych grup dziafania stosuje sie przepisy o
stowarzyszeniach, z tym Ze: 1) czionkiem zwyczajnym lokal-
nej grupy dziatania moga byc osoby fizyczne i osoby praw-
ne, w tym jednostki samorzadu terytorialnego.”

2 ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r.(Dz.U. nr 96 z 2003 r. poz.

873z pdin. zm.)
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NASZE STOWARZYSZENIE

NASZA DRUGA RODZINA

Kolo Polskiego Stowarzyszenia na
Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym w
Pszczynie to nasza druga rodzina, w ktdrej
wszyscy — bez wzgledu na status material-
no-bytowy czy poziom uposledzenia naszych
dzieci —uwazamy, ze jest najpigkniejsza i naj-
wazniejsza.

Od poczatku dziatalnosci naszego Kota, jak
w kazdej rodzinie, budowaliSmy wzajemne
wiezi i podtrzymywalismy wartosci, dzieliliSmy
miedzy siebie obowiazki i podejmowalismy
si¢ pelienia réznych rél. Poznawalismy si¢
wzajemnie — najpierw niesmiato odkrywajac
problemy naszych dzieci petni wstydu i poczu-
cia winy, zaczgliSmy si¢ dzieli¢ problemami
w naszych malzenstwach, rodzinach. Powoli
podnosilismy si¢ spod cigzaru upokorzenia,
potepienia i izolacji. Tak naprawdg nie chcemy
pamigtac tych dni, kiedy w samotnosci zma-
galismy si¢ z innoscig naszych dzieci. Ale cza-
sem trzeba do nich wrécié, by nowym czlon-
kom naszego Kota — mtodym rodzicom, uswia-
domic, ze ten proces trzeba przejsc, by stac
si¢ silnym.

Dzis, po pigtnastu latach naszej dziatalnosci,
nosimy wysoko uniesione glowy, bez skrepo-
wania patrzymy w oczy mijanym przechod-
niom, a nasze dzieci s3 obecne w kazdym
zautku zycia spotecznego. Tworzymy wielka
pigkng rodzing, gdzie kazdy znajduje ukoje-
nie, rados¢, wsparcie. Potaczyta nas wspélna
idea — niekoriczaca si¢, zdrowa mitos¢ do
naszych dzieci, ktéra wykracza daleko poza
granice terazniejszosci. Obserwujac otacza-
jacg nas rzeczywistos¢ wiemy, ze za kilka,
kilkanascie lat, kiedy nas zabraknie, nasze
dzieci pozostang zatopione w swojej bezrad-
nosci i utomnosci, a przez przypadkowych
urzednikéw mogg znalez¢ si¢ w przypadko-
wych miejscach pozbawionych ciepta i mitos-
ci. Dlatego tez dzis pokazujemy im i uczymy
wszystkiego, co mozliwe, a na przysztos¢
chcemy wybudowa¢ dla nich dom — DOM
KULEJACYCH ANIOLOW, gdzie — oto-
czone mitoscig i zyczliwoscig innych, beda
mogty spokojnie zy¢ do konica swoich dni.

W naszej stowarzyszeniowej Rodzinie
praca spoleczna nabrala nowej wartosci —
podejmujemy si¢ jej z ochotg i cho¢ czasem
jest trudna — przynosi nam wiele satysfakcji.
To naprawde jak w prawdziwej rodzinie,
gdzie matka pracowicie przygotowuje wie-
czerzg wigilijng, by potem z radoscig patrze¢
jak domownicy zajadajq si¢ smakotykami.
Gdzie ojciec, ktéry pracuje z mozotem, cie-
szy sie, kiedy moze zabra¢ rodzing na lody.

Spontanicznie w Stowarzyszeniu, kazdy
znalazt swojg rolg. Ma swoje zadania. Dzieli
si¢ z innymi swoimi zdolnosciami, umiejet-
nosciami, madroscig zZyciowa. Mama Irenki
- Augusta, przytula jak prawdziwa matka.
Swoim sedziwym wiekiem i zyciowym do-
Swiadczeniem przemawia do serc mtodych
matek, ktére otwieraja si¢ na doswiadczenia
zdrowej mitosci i radosci, bez poczucia winy
i izolacji.

W zaciszu domowym, gdy zasypia Wojtek,
jego mama Stefania swoimi spracowanymi
dloimi dzierga najpigkniejsze na Swiecie
serwetki, gwiazdki, obrusy, aniotki. Podczas
kiermaszu $wigtecznego na Pszczyriskim Ryn-
ku te cuda rozchodzg si¢ jak swieze buteczki!
W domach wielu rodzin zdobig stoly i choin-
ki, bedac jednoczesnie swiadectwem wielkiej
ludzkiej mitosci.

Nasze mamy piekq najlepsze ciasta i cia-
steczka — mama Izy, Iwona to mistrzyni tortow
na kazdg okazje¢, a mama Agnieszki, Basia to
niepowtarzalna twoérczyni ciasteczek. Delek-
tujemy si¢ nimi podczas naszych wspélnych
spotkari w placéwkach, podczas wspdlnych
wycieczek, gdy podejmujemy naszych przy-
jaciot, gosci, a nawet kiedy chcemy da¢ tro-
che mitosci drugiemu czlowiekowi — ciasto
to swietny prezent dla kazdego. Takze dla
naszego kochanego Starosty Pszczyinskiego.

W sobotnie i niedzielne popotudnia odby-
wajg si¢ spotkania rodzicéw z terapeutami —
tu, w atmosferze rodzinnego ciepta, powstajg
piekne serca z masy solnej, mozolnie lepio-
ne aniotki czy bukiety z suchych lisci. W
tych matych cudach zawarta jest cata mitos¢

do drugiego czlowieka, ktérg potem obdaro-
wujemy naszych przyjaciét i dobroczyficow.

Calgq Rodzing spotykamy si¢ raz w mie-
sigcu na Spotkaniach Ekumenicznych w Koscie-
le pw. Krzyza Swietego. Po mszy $w., otoczeni
skrzydtami naszego aniota stréza Ksiedza Pro-
boszcza, dzielimy sig¢ troskami i radosciami,
pijemy wspdlnie kawe, delektujemy si¢ sma-
kiem naszych wypiekéw i przygladamy si¢
naszym dzieciom - radosnym i swobodnym.

Wspdlnie kwestujemy pod kosciotami:
opowiadamy o trudach mitosci do naszych
dzieci, dzielimy si¢ problemami. Uswiada-
miamy ludziom, na czym tak naprawdg pole-
ga poszanowanie godnosci drugiego cztowie-
ka ijego praw, czym jest prawdziwa mitos¢.
Nieustajace sg rozmowy z parafianami —
patrza, podchodza, pytaja. Dotykajg niesmia-
to naszych dzieci, z troskg gltaszcza ich
glowy, przytulaja. Wtedy tez przekonujemy
si¢, ze w domach pozostaje jeszcze wiele
wyizolowanych niepetnosprawnych oséb —
dzieci i dorostych, ktére podziwiajg Swiat
wcigz jedynie przez zamknigte okna.
Otworzcie je przed nimi! — méwimy rodzicom
— otwdrzcie si¢ na nowe doswiadczenia! I
przychodzg do nas, do placéwek — porozma-
wiaé, wspdlnie spedzi¢ czas. Przychodzg po
nadziej¢ i rado$c.

Nasza Rodzina dostarcza zdrowemu spo-
teczeristwu niezapomnianych chwil zabawy
i rozrywki, przy okazji budujac pozytywny
obraz osoby niepetnosprawnej — organizujemy
bale charytatywne, na ktérych rodzice gotu-
ja, a nasze zdrowe c6rki 1 synowie obstugu-
ja gosci. Organizujemy festyny integracyjne,
gdzie w ramach zbiorki publicznej, przy
okazji wspdlnej zabawy naszych dzieci i ich
zdrowych réwiesnikéw, sprzedajemy za ce-
gietki upieczone przez rodzicéw ciasta i cia-
steczka, nasze wytwory artystyczne. I cho¢
kosztuje nas to wiele wysitku i pracy - przyno-
si ogromng rados¢ — patrzac na wspdlng zaba-
we naszych ,.kulejacych aniotéw” i ich zdro-
wych kolegéw, patrzgc na naszych zatroska-
nych na co dziefi rodzicéw, jak beztrosko

oddajg si¢ wspdlnym taricom —
rosng nam serca. Dostajemy
skrzydet. To jak zastrzyk
energii, jak promieni stoica w
pochmurny dzien.

Ktos$ powiedziat o nas kiedys,
ze jestesmy symbolem bezinte-
resownosci, ofiarnosci i mitosci
do drugiego czlowieka. Dzi$
pieczotowicie pielggnujemy
ten symbol, przekazujemy go
nastepnym. W Stowarzyszeniu
zatrzymujemy si¢ przy kazdym
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zatroskanym czlowieku, ktéry w swej bezrad-
nosci, cierpieniu, nieporadnosci czy buntu,
zamyka si¢ w kregu uzaleznienia i biedy.
Dla tych rodzin organizujemy systematycz-
ng pomoc zywnosciowq, zbidrki odziezy,
stéw, by walczy¢ z natogami, by walczy¢ o
jednos¢ matki i ojca. Sg to grupy wsparcia,
ktére zywo reagujg na potrzeby rodzin. I cho¢
brzmi to tak prosto — wymaga wielkiej
madrosci, rozwagi i taktu. Rozdarte serca
naszych rodzicéw sg tak samo kruche, jak serca
naszych dzieci i trzeba tu zaréwno wiele mitosci,
jak i profesjonalizmu, by je zasklepic.
Pomagamy sobie wzajemnie w zatatwia-
niu spraw urzedowych, formalnych. Poleca-
my specjalistéw dla naszych dzieci. Uma-
wiamy na przyklad terminy leczenia u stoma-
tologa w narkozie w Bielsku, organizujemy
wspélny transport i jedziemy z kilkorgiem
dzieci. Leczenie zeb6w - taki prozaiczny problem,
ale dla wielu naszych dzieci i ich rodzicéw
to szczyt gory lodowej. Ha — juz zdobyty!
RAZEM. Co to znaczy? - zrozumieliSmy
to tak naprawd¢ w ostatnim roku, kiedy to
Miasto Pszczyna przekazalo nam nieodplat-
nie pigkng dziatke w Piasku koto Pszczyny,
gdzie budowac bedziemy kompleks placéwek
dla naszych pociech. Dziatka byla zarosnigta
chwastami i zaniedbana. To wlasnie te dwa
hektary ziemi u§wiadomity nam, co znaczy
RAZEM. Co sobote¢ zbieralismy rodzicéw na
dziatce 1 walczyliSmy z Zywiotem dzikiej na-
tury. W storicu, w deszczu, zlani potem, z po-
drapanymi r¢koma, brudni - ale jacy szczesliwi!
ZostawiliSmy na tym skrawku ziemi wiele na-
szej sity i mitosci. Tu zakorzeniliSmy juz nasze
marzenia o godnym zyciu naszych dzieci.
Jeszcze ciggle si¢ uczymy — wzajemne;j to-
lerancji, szacunku, bezinteresownosci. Uczy-
my si¢ godnie zy¢. Uczymy si¢ marzy¢ i reali-
zowa¢ nasze marzenia. Dzigkujemy sobie
nawzajem, ze jestesmy. Wspdlnie z profesjo-
nalistami z naszych placéwek podejmujemy
ciagle nowe wyzwania i stawiamy im czola.
Czasem upadamy pod cigzarem trosk, pro-
blemdw, pracy, ale rados¢ i szczgscie naszych
dzieci, ktérych swiadkami stajemy si¢ caty
czas, dodaje nam skrzydel, dodaje nam sit.
Nasza Rodzina to przyktad wielkiej radosci
zycia, na ktdrg pracujg z mozolem wszyscy
jej cztonkowie. To tez uczelnia dla wszystkich,
ktorych spotykamy na swojej drodze — uczymy
ich pokory i mitosci, szczepimy optymizm i do-
dajemy sit. Wspdlnie stajemy si¢ spotecznoscia,
gdzie kazdy — ten piekny, bogaty i ten wykrzy-
wiony cierpieniem, biedny, sg godnie trakto-
wani, z szacunkiem do drugiego cztowieka.
Kazdy z nas przeciez potrzebuje mitosci i kaz-
dy z nas przeciez kiedys w niebo wzleci...

Krystyna Fulawka
Przewodniczaca Zarzadu Kota PSOUU w Pszczynie

I BIBLIOTERAPIA I

Biblioteka Publiczna Gminy Strzatkowo zdobyfa I miejsce w IV edycji
o0goinopolskiego konkursu Panstwowego Funduszu Rehabilitacji 0sob
Niepetnosprawnych na najlepszy program jednostki samorzadu
terytorialnego na rzecz srodowiska os6b niepetnosprawnych ,,Rowne
szanse, rowny dostep”. Projekt zostaf nagrodzony wsrod programow
zgiloszonych przez gminy wiejskie i miejskie niebedgce powiatami.

W 2007 roku, w konkursie Towarzystwa Hipolita Cegielskiego w Poznaniu,
Za dziafalnos¢ na rzecz osob niepetnosprawnych Biblioteka otrzymata
Certyfikat ,,Najlepsze w Polsce” -, The best in Poland”. Celem konkursu
jest promocja i wyréznienie najlepszych usfug ha rynku europejskim.
Biblioteka zwyciezyta gtosami czytelnikow Gtosu Wielkopolskiego,
stuchaczy Radia Merkury i uzytkownikoéw Internetu, gdyz zgodnie
Z regulaminem konkursu to oni decydowali o przyznaniu certyfikatow.

NIEPELNOSPRAWNI
— NORMALNA SPRAWA

Tytut artykutu zaczerpngtam z Hymnu nie-
peosprawnych, gdyz wydaje sie, ze stowa
te dobrze oddajg sytuacje oséb niepetno-
sprawnych w potozonej w wojewodztwie
wielkopolskim gminie Strzatkowo.

Strzatkowo jest osadg liczacg ok. 5 tysiecy
mieszkaricw, a cata gmina to niespetna 10
tysiecy o0s6b. Szacunkowo przyjmuje sig, ze
ok. 10% mieszkaiicow gminy to osoby z nie-
pelnosprawnoscig. Strzatkowo stanowi ideal-
ny wezet drogowy gminy, jest jej centralng
miejscowoscig. Tutaj ma swg siedzib¢ Urzad
Gminy, Gminny Osrodek Pomocy Spotecz-
nej, przychodnia lekarza rodzinnego, dom
pomocy spotecznej, warsztat terapii zajecio-
wej, poczta, dworzec PKP i PKS, dwa banki
oraz sie¢ sklepéw (w tym 4 apteki). Wszyst-
kie te obiekty sg dostepne dla oséb porusza-
jacych sie na wozkach. Ponadto, zaréwno
Urzad Gminy jak i GOPS, DPS czy tez WTZ
dysponujg pojazdami przystosowanymi do
przewozu 0s6b niepetnosprawnych. Miejsco-
we Gimnazjum prowadzi dwie klasy integra-
cyjne, a GOPS - Swietlice Socjoterapeutycz-
ng. Osada polozona jest przy ruchliwe;j trasie
Nr 92 Poznan - Warszawa i sprawia dzis wra-
zenie matego miasteczka.

W centralnej czgsci miejscowosci, przy
bezpiecznym przejsciu przez ulicg, wyposa-
zonym w sygnalizacje Swietlng ma swoja sie-
dzibe Biblioteka Publiczna Gminy Strzatkowo.
Jest to obiekt w petni dostepny dla oséb nie-
petnosprawnych. W niedlugim czasie, w
bezposrednim sgsiedztwie biblioteki, oddany
bedzie do uzytku wygodny parking z miejsca-
mi dla pojazdéw przewozacych osoby niepet-
nosprawne. Biblioteka zajmuje powierzchnie
250 m’. Znajduje sig¢ tutaj przestronna wypo-
zyczalnia, wygodna, wyposazona w antypo-
Slizgowa podloge czytelnia, galeria wysta-
wiennicza oraz pomieszczenia towarzy-
szace: socjalne, biurowe, magazyn ksigzek

oraz toaleta - przystosowana dla oséb poru-
szajacych sie na wozkach. Ksiegozbidr biblio-
teki liczy ogétem 18 000 woluminéw, w tym
ok. 400 pozycji to ksigzki i materiaty alter-
natywne o walorach terapeutycznych. Biblio-
teka wyposazona jest w 6 stanowisk kompu-
terowych z bezptatnym dla uzytkownikéw
biblioteki dostgpem do Internetu. Oprécz ty-
powych programéw biurowych dysponujemy
réwniez programem bibliotecznym SOWA,
Power Point 1 programem powigkszajacym
tekst na ekranie Zoom Text Magnifier. Po-
siadamy multimedialny sprzet projekcyjny,
kserokopiarke i drukarki.

Tyle tytutem wstepu po to, aby przedstawié
warunki w jakich pracuje biblioteka, ktéra
jest jedng z wielu, dziatajacych w naszym
kraju samorzadowych instytucji kultury.

Jest jednak cof, co jg wyrdznia sposrdd in-
nych bibliotek moggcych si¢ pochwali¢ znacznym
dorobkiem pracy upowszechniajacej czytel-
nictwo na wsi. Jest to praca na rzecz czytel-
nika niepelnosprawnego, a w szczegélnosci
dorostego czytelnika z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Dziwne? W Strzatkowie obecnos¢
w bibliotece publicznej os6b z niepelnospraw-
noscig intelektualng nikogo juz nie dziwi.

Dzieje si¢ tak za sprawg zajec z elemen-
tami biblioterapii, prowadzonych regularnie
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I BIBLIOTERAPIA I

P> od 1996 roku, a adresowanych do mieszkan-

c¢éw Domu Pomocy Spotecznej w Strzatko-
wie, takze za sprawg wystaw tworczosci
0s6b niepetnosprawnych organizowanych
przez biblioteke. Ostatnio, od stycznia 2007
roku, dzigki pienigdzom z nagrody za zwycie-
stwo w konkursie ,Réwne szanse, réwny
dostep” biblioteka jest réwniez organizato-
rem warsztatéw biblioterapeutycznych dla
nauczycieli nauczania poczatkowego i biblio-
tekarzy z terenu powiatu stupeckiego oraz
zaje¢ arteterapeutycznych dla niepetno-
sprawnych mieszkaficow gminy.

Uczestnikami zaje¢ biblioterapeutycznych
sg mezczyZni z niepelnosprawnoscig intelek-
tualng - mieszkaricy Domu Pomocy Spotecz-
nej w Strzatkowie. DPS oddalony jest od
biblioteki o ok. 500 metréw. T¢ droge panowie
kazdorazowo przebywajq z opiekunem. Spot-
kania od 10. lat odbywajg si¢ regularnie co
czwartek o godz. 900 i przebiegaja zgodnie z
rytuatem, ktéry wspdlnie przez lata praktyki
wypracowaliSmy.

Jedng z zasad jest catkowita dobrowolnos¢
uczestnictwa w zajeciach. Kazdorazowo
mieszkaricy DPS sg pytani o ch¢é udziatu w
zajeciach. Sposréd wszystkich 80. mieszka-
ficow w zajeciach bierze udziat okoto 30.
Dla zgodnego z planem przebiegu zaje¢ powin-
no w nich uczestniczy¢ od 2 do 4 oséb, ale
jak to jednak bywa, zycie samo koryguje nasze
teoretyczne zalozenia i z reguly na zajecia
przychodzi od 10. do 12. panéw. Akceptujemy
te sytuacje i zawsze z nieukrywang radoscig
witamy wszystkich.

Czgs$¢ sposrdd tej grupy nie potrafi czy-
ta¢, a zdecydowana wigkszos¢ nie posiada
umiejetnosci abstrakcyjnego myslenia. Stad
tez wynikla nasza porazka w pierwszych
miesigcach pracy z mieszkarficami DPS. Nie
majac wowczas zadnego przygotowania z
zakresu biblioterapii, proponowatysmy uczest-
nikom spotkan bajki Walta Disneya, gdyz
wydawaly si¢ nam najciekawsze i najbardziej
kolorowe. Odbiér byt nie rokujacy nadziei
na jakiekolwiek porozumienie, bo przeciez -
Jak to mozliwe, Ze niediwied? jezdzi motorem?!

Ze wzgledu na to, ze w czasie zajec biblio-
teka jest czynna dla ogétu czytelnikéw obec-
nos¢ oséb niepetnosprawnych intelektualnie

w bibliotece wzbudzata poczatkowo nieskry-
wane zaciekawienie wsréd innych uzytko-
wnikéw. Podobnie cotygodniowy przemarsz
przez miejscowos¢ grupy mezezyzn z ksigz-
kami pod pachg powodowat zainteresowanie
przechodniow. Dzis juz nikogo to nie dziwi,
gdyz mieszkaricy DPS stali si¢ petnopraw-
nymi mieszkadcami gminy i stalymi by-
walcami biblioteki publicznej. Tak wigc osig-
gnelismy jeden z celow zajec biblioterapeu-
tycznych: integracje ze srodowiskiem lokalnym.

Innym celem, ktéry sobie obraliSmy jest
zapewnienie osobom niepetnosprawnym
mozliwosci kontaktu z nauka, sztukg i rozryw-
ka. Poprzez ukierunkowane czytanie ukazu-
jemy mieszkaicom DPS wlasciwe postawy,
pomagamy w rozwigzywaniu probleméw
osobistych. Tak dobieramy literature, Ze po-
zwala ona na widzenie siebie jako jednostki
tworczej, z duzymi mozliwosciami a jedno-
czesnie pozwala uczestnikom zajec nabra¢ do
siebie dystansu, uczy $Smia¢ si¢ z samego sie-
bie, dawac sobie szans¢ na drobne potknigcia
i przegrang. Poprzez glosne czytanie wybra-
nych tekstéw panowie doskonalg nabytg
wczeshiej umiejetnosé czytania, a wypowia-
dajac sie trenujg sprawne wyrazanie swoich
mysli w formie publicznej wypowiedzi.
Dobér srodkéw terapeutycznych jest zawsze
uzalezniony od potrzeb i mozliwosci percep-
cyjnych konkretnych oséb bioracych udziat
w spotkaniu. Od niedawna korzystamy takze
z publikacji Polskiego Stowarzyszenia na
Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym,
zwlaszcza tekstow tatwych do czytania,
zamieszczanych w ,.Spoteczenstwie dla
Wszystkich”.

W naszej galerii odbyly si¢ do tej pory
trzy duze wystawy prac wykonanych przez
osoby niepelnosprawne. Pierwsza byta wy-
stawg prac mieszkanek Domu Pomocy Spo-
tecznej dla dzieci i mtodziezy prowadzonego
przez Zgromadzenie Sidstr $w. Dominika w
Mielzynie w gminie Witkowo. Kolejna, to
wystawa Objazdowej Galerii Wielkopolskiej
Fotografii, zorganizowana z okazji XIV
Swiatowego Dnia Chorego, a nastepna byla
poktosiem zajeé arteterapeutycznych prowa-
dzonych w bibliotece. W migdzyczasie orga-
nizowaliSmy wystawy integracyjne.

W poszerzeniu prowadzonej od lat dzia-
talnosci na rzecz oséb niepetnosprawnych
bardzo pomogto nam zwycigstwo w konkursie
PFRON, pomoc merytoryczna Wojewddzkiej
Biblioteki Publicznej i Centrum Animacji
Kultury w Poznaniu oraz state konsultacje z
Polskim Towarzystwem Biblioterapeutycz-
nym z siedzibg we Wroctawiu. Kontakty te
szczerze wszystkim Paristwu polecam.

Malgorzata Grzelak
Dyrektor Biblioteki Publicznej Gminy Strzatkowo

Drodzy Czytelnicy!

4 pazdziernika 2007 roku odbyla sie w
Urzedzie Miasta w Kolobrzegu konferencja.
Wystgpowali na niej self-adwokaci. Byly zapro-
szone osoby, kidre podzielity sie swoimi
doswiadczeniami oraz przezyciami zwigzany-
mi z ich nauka i wykonywana praca. Byfo
duzo 0séb niepefnosprawnych z réznych pla-
cowek. Byli takZe zaproszeni rodzice 0séb
nigpefnosprawnych. Byliinstruktorzy z ZAZi WTZ,
opiekunowie z Domu Pomocy Spofecznej.

Bylo fadne otwarcie i przywitanie. Pani Basia
Szczeglik wszystkich serdecznie przywitafa.
Potem oddata glos pani Karolinie Furman i nam,
self-adwokatom i zaprezentowalismy raport
,Nauka i praca 0sdb z nigpefnosprawnoscia
intelektualng”. Pani Karolina byta moderatorem
spotkania. Zanim my przedstawilismy raport,
fo najpierw byfo przyblizenie innym pojecia
self-adwokata i osoby wspierajacej. Wypowia-
dafa sig Dorota Nawrocka.

Potem przedstawialismy raport. Mowilismy,
w jakich szkofach ucza sie dzieci niepefno-
sprawne intelektualnie. Jak wyglada przygoto-
wanie 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng do pracy. O tym jak znaleZc dobra prace
i gdzie w Polsce moga pracowac osoby nie-
pefnosprawne intelektualnie. Méwilismy tez,
C0 jeszcze nalezy zmienic, Zeby osoby nigpelno-
sprawne mogly lepiej Zyc. Czytalismy wszystko
Z kartki. Tak byto dla nas lepiej, byfa mniejsza
frema. Byfam z tego zadowolona.

Zadawali mi pytania, na ktdre musiatam
odpowiadac. Musiatam powiedziec jak trafitam
do Zakladu Aktywnosci Zawodowej w Kolo-
brzegu. Najpierw, gdy skoriczylam szkofe
zawodowg w Czaplinku, to trafitam do Warszta-
tow Terapii Zajeciowej do Kofobrzegu. Gdy
otwarty zostat Zaktad Aktywnosci Zawodowej
to zaraz tam poszfam. Pracuje w krawiectwie
i codziennie prasuje. Prasuje posciel, obrusy,
torby, flagi i rézne podobne rzeczy. W przy-
szlosci cheiatabym podjac normalng prace, w
przedszkolu. Chodzitam do przedszkola
diugo na praktyki. Dzieci sprawiaty mi niesa-
mowitg radosc, garnely sie do mnie. Chetnie
im pomagatam i bawifam sie z nimi. Chodzitam
Z nimi na spacer.

Na konferencji byfa pani z Gazety Kolobrzes-
kigj, pani Marzena. Miatam krotki wywiad.

Wioleta Rabiej
Self-adwokatka z Kolobrzegu
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I AKTYWIZACJA

CHCIELIBY NA ZAWSZE

Kirzysztof pokazuje swoje kasety disco polo.
To jego ulubiona muzyka. Przynidst ich ze sobg
cztery reklaméwki.
- A bedziemy tariczy¢? — pyta wybierajac
jedng z kaset. - Dam ci klapsa — méwi. —
Dam ci klapsa!
Beata pyta z uSmiechem na twarzy:
—Zaco?
— Bo nie chciatas ze mng tariczyc.
— Tariczy¢ bedziemy po obiedzie. Teraz pomoz

mi podusic ziemniaki — prosi tagodnie.

Kuchnia jest mata, ale miesci pig¢ osob.
Jozef jest najstarszy, ma 36 lat. Z pomocg
Marty przekiada kotlety z patelni na talerz.
Nakryt juz do stotu, posprzatat gry z dywanu.
— Nie jedz ciastek, zaraz bgdzie obiad — upomi-
na w miedzyczasie Krzysztofa.
Ten siedzi obok telewizora i ulubionej wiezy.
— A zrobitas mi zdjecie z mojq kasetq? —
pyta. — A jutro zrobisz mi z panem Markiem,
Jak wycinam motylki — upomina si¢ po raz
kolejny.
Jacek jest najmtodszym mieszkaicem. Ma
24 lata i ciagly usmiech na twarzy.
— A z tg moge? — on tez chee si¢ fotografo-
wacé z kaseta. To kolejna, ktéra przynosi.
Podobnie jak Krzysztof jest fanem muzyki
disco polo. I podobnie jak on przywidzt
sporo kaset. P67Zniej zadowolony przeglada
zdjgcia w aparacie.
—To ja, popatrz, to ja — Smieje sig.

Wazne wydarzenie

Beata i Marta dzi$ dyzurujg po potudniu.
Jedna z nich o 19. p6jdzie do domu, druga
bedzie do 22. Wtedy przyjdzie trzecia opiekun-
ka, J6zefa. Ona zostanie tu na noc. W miesz-

kaniu zajmuje najmniejszy pokoik. Reszta
pokoi nalezy do uczestnikéw treningu. Rano
dopilnuje toalety, pomoze zrobi¢ $niadanie i ra-
zem p6jdg do warsztatow terapii zajeciowej.
To spory kawatek drogi: z Os. Witosa na ulice
3—-go Maja. Mozna jecha¢ ,zeréwka”, ale
uczestnicy najchetniej chodzg piechotg. O 14.
do warsztatéw przyjdzie kolejna opiekunka.
— Razem wracamy, idziemy do sklepu, robimy
zakupy na obiad, wczoraj bylismy w pizzerii.
To byto wazne wydarzenie dla Krzysztofa -
jego pierwsza wizyta w restauracji.

- Po drodze planujemy zajecia na popotudnie
— moéwi Marta Mac, ktéra w czwartek przed
nasza wizyta wrécita z uczestnikami do
mieszkania. — Dzis' bylismy w Klubie Ikar.
Panowie grali w tenisa stotowego. Krzyszto-
Sfowi bardzo si¢ podobato. Mielismy problem,
by zabrac go do domu — opowiada Marta.

Daj gtosniej!

— Pierwszy raz dusze ziemniaki! Pierwszy
raz! — cieszy si¢ Krzysztof. Ma 30 lat, chociaz
nam mowi, ze 28. Tak samo cieszy si¢, gdy
uda mu si¢ wigczy¢ samemu swojq ulubiong
piosenke: ,,Majteczki w kropeczki”.

— Daj glosniej, daj gtosniej! — méwi Beacie.
Ta mruga porozumiewawczo:

— Bedzie Spiewac.

I rzeczywiscie, Krzysztof zaczyna Spiewac,
zatuje tylko, ze nie ma akordeonu.

- Wigkszos¢ 7 0sob niepetnosprawnych inte-
lektualnie ma zdolnosci plastyczne albo
muzyczne - mowi Katarzyna Latuszek, spo-
teczny koordynator projektu, cztonek zarzadu
jarostawskiego Kota Polskiego Stowarzyszenia

na Rzecz Os6b z Uposledzeniem Umystowym,
matka niepetnosprawnego dziewieciolatka.
— Krzysztof rzeczywiscie gra bardzo tadnie,
miat swdj wystep w Tarnobrzegu — podkresla.
Krzysztof dumnie podnosi glowe: — Pan
Arkadiusz Sas mnie nauczyt. Taki pan z
warsztatow — ttumaczy.

Krzysztof mieszka w Jarostawiu, Jozef w
Pawlosiowie, Jacek w Radymnie. Na co
dziedn samochodem Stowarzyszenia dojez-
dzaja do warsztatow terapii zajeciowej. Tam
przygotowuja si¢ do podjgcia pracy.

Jak w domu
W mieszkaniu treningowym wynajetym
przez Stowarzyszenie na Osiedlu Witosa
uczg sie samodzielnosci. Tu sami decyduja z
kim chcg mieszkac, co cheg robic, co jes¢.
— Czgsto wyjeci spod klosza nadopiekuriczosci
rodzicow, po raz pierwszy czujq sig¢ naprawde
dorosli. Panie opiekunki pomagajq im wcho-
dzi¢ w ,,doroste” Zycie. Te panie nie majq
przygotowania pedagogicznego, psycholo-
gicznego. Tu osoby niepetnosprawne majq
nauczy¢ sig normalnego Zycia. Tu ma by¢
tak, jak w domu —moéwi Katarzyna Latuszek.

W pigciodniowym treningu (bo tyle wyno-
si pobyt w mieszkaniu) moga bra¢ udziat
wszyscy niepetnosprawni, oczywiscie ci,
ktérych rodzice wyrazg na to zgodg. Ze
wzgledu na bariery architektoniczne nie mo-
g3 to by¢ osoby poruszajgce si¢ na wozku
inwalidzkim, a takze osoby z giebokim stop-
niem niepelnosprawnosci.
— To sq osoby doroste, niektorzy majq swia-
domos¢, ze kiedys zostang sami bez rodzicow,
Juz mamy sporq grupe takich uczestnikow.
Dlatego chcemy ich przygotowac do Zycia,
nauczyc podstawowych czynnosci. Poza tym
przygotowac do pobytu w budowanym przez
nas grupowym domu rodzinnym — podkresla
pani Kasia.

Mieszkanie treningowe funkcjonuje od
listopada 2006 roku.
— Mamy osoby, ktore juz kilka razy mieszkaty
tutaj z nami — méwi Beata Jakubowska. — A sq
i tacy, ktorzy chcieliby tu zamieszkac na zawsze.

Ewa Klak-Zarzecka

Mieszkanie jest wynajmowane od osoby prywatnej.
Ma 5 pokoi, 85 m kw. Kazdy z lokatoréw ma swoj
pokdj. W treningu biora udziat zawsze 3 osoby
niepeinosprawne — tej samej pici lub w miesza-
nym towarzystwie. Zalezy to od wyrazanych checi
uczestnikéw. Przez rok (od listopada 2006 roku)
w freningach wziglo udziat 36 0s6b — uczestnikéw
WTZi SDS oraz pefnoletnich uczniéw OREW.
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I  AKTYWIZACJA

WYPOWIEDZI MIESZKANCOW:

Beata Stafiej

W mieszkaniu jest bardzo fajnie. Mile wspominam kazdy pobyt w nim. Podobaja mi si¢ pokoje, salon, kuchnia.
Atmosfera tez oczywiscie jest bardzo dobra. Bardzo lubig robi¢ obiady. Robig je samodzielnie, przy pomocy pan.
Obieram ziemniaki, formuje kotlety, przygotowuje satatki. Jak jestem w mieszkaniu codziennie sprzatam je cafe.

W przysztoéci nie chciatabym mieszkac jednak sama. Najbardziej z kolezankami, z chtopakami w ogole.

Marek Morzywatek

Znaczy, fajnie jest. Sam gotowatem, robitem kolacje dla kolegéw. Oni siedzieli a ja urzedowa-
tem w kuchni. Robitem spaghetti. Chodzitem tez do sklepu, do parku, gdzie poznatem fajng
dziewczyne, ktéra nas odwiedzita. Chciatbym mieszka¢ w takim mieszkaniu. Bez mamy i taty.
Mie¢ wiasny pokoj, w ktdrym bedzie telewizor, wieza i dwie kolumny, takie duze.

Edyta Klades, Magda Domarnska, Dominika Rak,
Jadwiga Mazur

Nam jest dobrze w mieszkaniu. Najbardziej lubimy gotowac
i smazyé. Odkurzamy, wycieramy kurze, cate mieszkanie.
Tak jak jest teraz jest dobrze. Radia mozna postuchag, jest
luz, mozna odpocza¢, wyjs¢ na miasto czy zrobi¢ zakupy.

Mariusz Maslanka, Maciej Marynak

Jak dla nas jest w porzadku, ze cztowiek moze pokaza¢ co umie. Na przyktad
zorganizowa¢ jaki$ obiad czy kolacje. Chodzimy sami na zakupy, najwazniej-
sze, ze robimy to SAMI, samodzielnie. Sprzgtamy w swoich pokojach, to tez
uczy samodzielnosci. Moglibysmy w przysztosci tak mieszka¢ — obojetnie
czy z chtopakami czy z dziewczynami.

WYPOWIEDZI PRACOWNIKOW:

Ziutka

W poblizu mieszkania sg sklepy, poczta, klub Ikar, przystanek MZK, stadion sportowy, park. Dzieki temu mozemy z nich korzystac bez ogra-
niczen uczgc uczestnikéw samodzielnosci. Satysfakcja z tej pracy jest dla mnie ogromna. Cieszg si¢, ze moge tu pracowac i pomaga¢ osobom,
ktére mieszkajg w ,,naszym domu” w doskonaleniu swojej samodzielnosci. Teraz wiem, ze w t¢ prace trzeba wtozy¢ duzo serca i ciepta domo-
wego ogniska. Jest ono bardzo potrzebne mieszkaricom naszego domu.

Marta

Pracuje od pét roku z ludZmi, z ktérymi tworzymy wspdlny dom — ,,nasz dom”. Gdybym nie miafa z nimi tak bliskiego kontaktu, bo jest to
praca niemalze calodobowa, myslatabym tak jak kiedys, ze osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng mysla i czujq inaczej niz ja, ze wystarczy
zapewni¢ im aby mieli ci jes¢, w co si¢ ubrac i gdzie si¢ przespac. Dzisiaj, gdy poznaje ich zycie i mySlenie - zmienitam zdanie. Przeciez Oni
majg takie same zainteresowania, potrzeby i w ogdle sg Tacy Sami. Teraz, w mojej pracy wazne sg ich pomysty, pasje, problemy dnia codziennego
a nie tylko ,.konsumpcyjne” podejscie do zycia. Jakze zmienitam swoje myslenie na przestrzeni tej pétrocznej pracy! W tej chwili kazdy z nich
liczy si¢ dla mnie jako cztowiek. Pomagam im budowa¢ wspdlne relacje, tak jak to jest w kazdym domu, uzupelniamy si¢ wszyscy nawzajem,
np. gdy jeden z mieszkaricow nie potrafi ukroi¢ chleba, zrobi to za niego inna osoba a on nauczy si¢ tej czynnosci pilnie obserwujac. Wazne jest
takze Ich rados¢ z samodzielnosci, ktéra jest niezwykle istotna w naszym domu. Jakg uciech¢ ma kazdy z mieszkacéw, gdy sam sobie upierze
skarpetki, czy pomoze w przygotowaniu obiadu. T¢ rados¢ w ich oczach trzeba zobaczy¢. Takze zapat z jakim biorg si¢ do kazdej pracy — wazne
jest dla nich to, ze POTRAFIA. Mysle, ze nasz dom jest szkotg zycia nie tylko dla uczestnikéw, ale takze dla nas os6b z nimi pracujgcych.

Beata

Moje doswiadczenie z osobami niepetnosprawnymi byto do tej pory niewielkie. To, ktére zdobytam teraz daje mi duzo radosci i zadowolenia.
Warto wiedziec, ze jest si¢ komus potrzebnym w codziennym zyciu. Warto pomagaé, by mdc pdzniej obserwowac, jak sami decydujg o swoim
wolnym czasie, positkach, planowaniu reszty dnia. Tak naprawdg¢ to takze ja, petnosprawna, ucz¢ si¢ od nich mitosci, szacunku do drugiego
czlowieka. Wielu z nas boi si¢ 0s6b niepelnosprawnych, co wynika z niewiedzy. Jedynym sposobem to uczy¢ ich i uczy¢ si¢ od nich oraz akceptowac
sie nawzajem, takimi jacy jesteSmy. Tak jak to jest w naszym domu.

Wypowiedzi zebraf Konrad Sawiriski
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e TEKST LATWY DO CZYTANIA

TRADYCJA

Tradycja to zwyczaje, ktére od wielu lat sg takie same.
Mama i tato, gdy byli dzie¢mi widzieli jak ich rodzice

- czyli babcia i dziadek - zawsze przed Swigtami
Bozego Narodzenia ozdabiali choinke.

Jak stali sie dorosli — sami tez tak robili.

My tego nauczyliSmy sie od nich.

| to jest tradycja.

W Wigilie tradycyjnie
dzielimy sie optatkiem.

<‘-w NPT S NN LA vrvn‘r.!d!h.\.-y?;—
3

Spiewamy koledy.

Z okazji Swiat, uczestnicy zaje¢ w pracowni kulinarnej
Warsztatow Terapii Zajeciowej Kota PSOUU w Gizycku
przystali nam przepis na tradycyjng

potrawe wigilijng — kapuste z grzybami.

W pracowni na co dzien korzystajg z przepisow,
w ktorych sg fotografie poszczegdlnych etapdw
przygotowywania potraw.

- T P
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TEKST LATWY DO CZYTANIA I

Upewnij sie, ze masz w domu so6l i pieprz. Idz na zakupy.
Kup: 1 kg kiszonej kapusty
5 dkg suszonych grzybéw.

Suszone grzyby wi6z do garnka i zalej niewielkg ilodcig zimnej wody. Przykryj,
odstaw grzyby na noc, zeby zmiekly w wodzie.

Przygotuj kapuste kiszong i namoczone grzyby

Przygotuj sél i pieprz mielony

Przygotuj margaryne

Ukréj 10 dkg margaryny

Przet6z kapuste do garnka

Dotéz grzyby

12 SPOLECZENSTWO dla WSZYSTKICH nr 4 (30) grudzieri 2007



e TEKST LATWY DO CZYTANIA

Wilej przegotowang wode
(tyle, zeby tylko przykryta kapuste)

Gotuj p6t godziny

Wylej na durszlak lub sito, poczekaj az woda obcieknie

Przetéz na stolnice albo duzg deske

Posiekaj

W16z margaryne do garnka

Poczekaj az sie stopi
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TEKST LATWY DO CZYTANIA I

W16z kapuste z grzybami

Dus$ potrawe przez 5 minut

Przypraw mielonym pieprzem

Posél. Sprobuj czy jest wystarczajaco stone

Przet6z na salaterke.

Mozesz ozdobic gatgzkg pietruszki i gwiazdka
wycietg z ugotowanego selera.

Smacznego!

Napiszcie do nas:
Jakie tradycyjne potrawy lubicie je$¢ podczas swigt Bozego Narodzenia?
Czy potraficie przygotowac jakags tradycyjng potrawe? Jaka?

Nasz adres:

ZG PSOUU

Redakcja ,Spoteczenstwo dla Wszystkich”
ul. Gtogowa 2b

02—-639 Warszawa opracowata: Barbara Ewa Abramowska
rysunki: Joanna Nodzykowska-Szarkowska

zdjecia: WTZ Kola PSOUU w Gizycku
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PRAWO

NIEZGODNIE Z KONSTYTUCJA

6 listopada 2007 roku Trybunat Konstytucyjny rozpoznat wniosek
Rzecznika Praw Obywatelskich dotyczacy zasad wyplacania rent
socjalnych osobom z niepetnosprawnoscig intelektualng. Wniosek ten
byt efektem licznych skarg rodzicéw os6b niepetnosprawnych inte-
lektualnie, zgtaszanych gtéwnie przez czlonkéw Polskiego Stowarzy-
szenia na Rzecz Os6b z Uposledzeniem Umystowym - na praktyke
zmuszania ich przez urzednikéw Zakladu Ubezpieczenr Spolecz-
nych, by wystepowali o ubezwlasnowolnienie swoich dzieci, oraz
wystapienia Zarzadu Gtéwnego PSOUU. W skargach rodzice infor-
mowali Rzecznika Praw Obywatelskich, iz ZUS wysylal do nich
pisma o tresci: ,, Nalezy w terminie 14 dni dostarczyc postanowienie
sqdu o ustaleniu opiekuna sqdowego lub potwierdzenie o ztoZonym w
sqdzie wniosku o ustanowienie opiekuna”. Dziatanie ZUS byto - nie-
stety - zgodne z obowigzujgcymi dotychczas przepisami'.

Trybunat Konstytucyjny uznal, ze w zakresie, w jakim przepisy te
odnoszg si¢ do wyptat renty socjalnej sg one niezgodne z Konstytu-
cja RP. Stwierdzil, ze postanowienia aktéw wykonawczych (a takim
jest rozporzadzenie Rady Ministréw) nie mogg zmusza¢ rodzicéw czy
tez faktycznych opiekunéw do ubezwiasnowolniania swych niepetno-
sprawnych umystowo, pelnoletnich dzieci. Ubezwlasnowolnienie jest
bowiem tak powazng ingerencjq w prawa jednostki, ze Pafistwo daje
szczegblne gwarancje ochrony osoby przed nieuzasadnionym wszcze-
ciem takiego postgpowania. W zadnym wypadku nie moze uzasad-
nia¢ uzycia tego instrumentu wygoda urz¢dnikdw, obowigzanych do
zapewnienia osobom niepetnosprawnym réznych form pomocy, w
tym swiadczen pieni¢znych.

Z wyroku Trybunatu Konstytucyjnego mozna dowiedzie¢ si¢, ze
niezgodnos¢ dotyczy Artykutéw 30 i 31 Konstytucji w zwigzku z
Artykutem 2 oraz Artykutem 92 ust.1.

e

Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej przy ZG PSOUU po ogloszeniu wyroku
przez Trybunaf Konstytucyjny z Krystyna Mrugalska, prezes ZG PSOUU
i Lestawem Nawackim przedstawicielem Rzecznika Praw Obywatelskich

Przypominamy te fundamentalne zapisy:

Art. 2.

Rzeczpospolita Polska jest demokratycznym panstwem
prawnym, urzeczywistniajagcym zasady sprawiedliwosci
spolecznej.

Art. 30.

Przyrodzona i niezbywalna godnos$é czlowieka stanowi
Zrédlo wolnosci i praw czlowieka i obywatela. Jest ona nie-
naruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem
wiadz publicznych.

Art. 31.
1. Wolno$¢ czlowieka podlega ochronie prawne;j.

2. Kazdy jest obowigzany szanowaé wolnosci i prawa
innych. Nikogo nie wolno zmusza¢ do czynienia tego, czego
prawo mu nie nakazuje.

3. Ograniczenia w zakresie korzystania z konstytucyjnych
wolnosci i praw mogg by¢ ustanawiane tylko w ustawie i
tylko wtedy, gdy sa konieczne w demokratycznym
panstwie dla jego bezpieczenstwa lub porzadku publiczne-
g0, badZ dla ochrony $rodowiska, zdrowia i moralnosci
publicznej, albo wolnosci i praw innych oséb. Ogranicze-
nia te nie moga narusza¢ istoty wolnosci i praw.

Art. 92.

Rozporzadzenia sa wydawane przez organy wskazane w
Konstytucji, na podstawie szczegélowego upowaznienia
zawartego w ustawie i w celu jej wykonania. Upowaznienie
powinno okresla¢ organ wlasciwy do wydania rozpo-
rzadzenia i zakres spraw przekazanych do uregulowania
oraz wytyczne dotyczace tresci aktu.

Trybunal orzekl, ze niezbgdne jest
poprawienie blednego prawa i ustanowienie
przepiséw, ktore bedg spetnialy wymogi
zgodnosci z Konstytucja.

Tak wigc, od teraz rodzice i opiekuno-
wie 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektu-
alng - powotujgc si¢ na Wyrok Trybunalu
Konstytucyjnego z dnia 6 listopada 2007 r.
sygn. akt U 8/05 - nie muszg na zadanie
ZUS podejmowac jakichkolwiek dziatar
zmierzajacych do ubezwtasnowolnienia ich
dziecka w celu otrzymywania przez nie
przyznanej renty socjalne;.

Uczestniczki WTZ po rozpra-
wie udzielaja wywiadu dla
Polskiego Radia

Przygotowat:
Marcin Tyrcz

Zdjecia: kukasz Stepniak

1§43 ust 2i4 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 7 lutego 1983 r. w sprawie postgpowania
0 Swiadczenia emerytalno-rentowe i zasad wyplaty tych swiadczen.
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I NASZE STOWARZYSZENIE I

Zamieszczone ponizej refleksje i przemyslenia wynikajg z analizy materiatu zawartego w Kronice Kofa Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz 0s6b z Uposledzeniem Umystowym w Chojnicach, w ktorej spisano najwazniejsze
wydarzenia, dokonania i osiggniecia, od momentu rejestracji Kofa w dniu 17 lipca 1991 roku przez Zarzad

Gféwny PSOUU - po dzien dzisiejszy.

OD OTWARTYCH SERC
PO SZEROKO OTWARTE DRzZWI

Wracajac myslg do tamtych dni, nasuwa
si¢ nieodparte wspomnienie pierwszego listu
od pani Prezes Krystyny Mrugalskiej, potwier-
dzajacego wiaczenie naszej lokalnej organi-
zacji rodzicow dziatajacej przy TPD w struk-
tury Stowarzyszenia. Pierwsze, co rzucato
sie¢ W oczy, to logo organizacji, ktéra nas
przyjeta. Symbol szeroko otwartych drzwi, a
w nich z podniesionymi do géry rekami —
cztowiek. I chociaz znaczenia tego symbolu
wowczas nie byliSmy w stanie w pelni zro-
zumie¢ (zrozumienie przyszto wraz z uptywem
czasu 1 zapoznawaniem si¢ z organizacja), to
podswiadomie czulismy, ze jest to dobry znak,
ze przekroczenie tych otwartych drzwi, jest szan-
sq dla naszych niepelnosprawnych intelektualnie
dzieci na wyjscie z lokalnego zascianka.

Do tego momentu znaly one tylko dwa
kolory czarny i bialy. A mialy przeciez pelne
prawo pozna¢ 1 inne barwy zycia, zawarte
we wszystkich kolorach teczy.

Za otwartymi drzwiami

Dzisiaj, po 16. latach dziatalnosci wiemy,
ze za tymi otwartymi drzwiami wszystko si¢
zaczgto. Fachowa pomoc, olbrzymia wiedza
oraz Swiadomos¢, ze nie jestesSmy sami, ze w
trudnych dla nas chwilach, a ich tez nie udato
si¢ unikna¢, zawsze mozemy liczy¢ na sku-
teczng pomoc, psychiczne wsparcie i pomoc-
ng dlori pani Prezes oraz czlonkéw Zarzadu
Gléwnego PSOUU. Bez tej pomocy byloby
o wiele trudniej, tym bardziej, ze wszystko
co dzieje si¢ wokot nas, zalezy od ludzi. Nie
zawsze dokonujemy trafnego wyboru, czgsto
przychodzi nam pracowac z osobami o posta-
wach typowo roszczeniowych. Cale szczescie,
ze wybierany co 4 lata Zarzad Kota pozosta-
je coraz czgsciej bez zmian lub s to niewiel-
kie zmiany osobowe. Daje to szans¢ osobom
kompetentnym, chetnym do kontynuowania
wypracowanych i sprawdzonych metod orga-
nizacji pracy w Kole.

Te sprawdzone metody pracy w naszym
Kole doprowadzity do tego, ze jestesmy orga-
nizacja znang i szanowana, nie tylko w naszym
miescie, ale réwniez daleko poza jego granicami.

Skuteczne i konsekwentne wykorzystanie
wiedzy zdobytej na szkoleniach, zjazdach i na-
radach organizowanych przez Zarzad Gtéwny
PSOUU sprawilo, ze cieszymy si¢ uznaniem
naszych wtadz. Jestesmy traktowani jak
partnerzy w rozwigzywaniu probleméw nie-

petnosprawnosci, nie tylko intelektualne;.
Czgsto przysylane sg do nas osoby niepetno-
sprawne przez rézne instytucje - Miejski i Gmi-
nny Osrodek Pomocy Spotecznej, Poradni¢
Psychologiczno-Pedagogiczna, réznego typu
szkoly 1 przedszkola - z przekonaniem, ze u
nas znajda pomoc i wsparcie, a takze wskaza-
nie do dalszej pracy z osobg niepetnospraw-
ng. Czgsto nasza pomoc polega na udzielaniu
informacji w sprawach pisania wnioskow,
orzecznictwa, ulg dla niepetnosprawnych
oraz korzystania z funduszy PFRON. Pomaga-
my osobom, ktére nie sg cztonkami naszego
Kota, ale s3 zagubione i bezradne, pomagamy,
aby niepetnosprawnos¢ w rodzinie nie byla
dla nich takim ogromnym problemem. Jest
to dla nas bardzo cenne doswiadczenie, tym
bardziej, ze czgs$¢ z 0s6b, po pewnym czasie
zostaje cztonkami Kota.

Wyjscie na prosta

Wzorowa wspdtpraca z samorzadem lokal-
nym zaowocowala powstaniem w styczniu
2000 roku Klubu Terapeutyczno—Rehabilita-
cyjnego. Z inicjatywy bylego starosty, otrzy-
maliSmy nieodplatnie pomieszczenia Klubu
~Medyk”, mieszczace si¢ na zapleczu byle-
go Szpitala Powiatowego. Zajecia dla 17.
dorostych oséb prowadzita nieodptatnie
pedagog ze szkoly specjalnej. Trwaly one
nieprzerwanie do momentu utworzenia w
roku 2003 Warsztatu Terapii Zajgciowe;.

Powstanie tej placowki zakoriczylo
12-letni okres dzialalnosci polegajacej na
organizacji imprez okazjonalnych, wycieczek,
pielgrzymek, Mikotajek itp. Od momentu
utworzenia warsztatow na wszystkie wazne
imprezy zapraszamy cztonkéw Kota wraz z
osobami niepelnosprawnymi, ktére z réznych
przyczyn nie znalazly miejsca w WTZ. Sg to
najczesciej osoby lezace, z glebokim uposledze-
niem umystowym, a takze uczniowie szkoty
specjalnej, realizujacy obowigzek szkolny.

Mnogos¢ organizowanych imprez inte-
gracyjnych sprawila, Ze nie ma podziatu na
Koto i Warsztat. Niezaleznie od tego, WTZ
organizuje imprezy wynikajace z programu
rehabilitacji spolecznej i zawodowej. Srodki
na ich organizacj¢ Zarzad Kota pozyskuje z
funduszy PFRON i od sponsoréw.

Nie sposob opisa¢ wszystkich organizo-
wanych imprez, ogranicz¢ si¢ wigc do tych
najwazniejszych. Wspaniale przebiegajg

coroczne obchody Dnia Godnosci Osoby z
Niepeltnosprawnoscig Intelektualng, na ktére
zapraszamy do Chojnic warsztaty terapii za-
jeciowej 1 Srodowiskowe domy samopomocy
z s3siednich miast. Po super—barwnym koro-
wodzie ulicami miasta jest czas na dobrg zaba-
we, zawody sportowe, wystepy artystyczne,
a takze biesiadowanie przy suto zastawio-
nych stotach. Kontynuujemy takze coroczng
organizacje turnuséw rehabilitacyjnych w zna-
nych osrodkach wypoczynkowo-leczniczych.

Powstanie WTZ, przy ogromnym zaan-
gazowaniu wladz lokalnych, réwniez finan-
sowym, spowodowato, ze nagle wszystko
stato si¢ proste, jakby w zasiggu reki. Nagle
droga ,,pod gdrke” stala si¢ mniej ucigzliwa.
Dzisiaj mogg powiedzie¢, ze ,,wyszlismy na
prostq”.

Dziafania i osiagniecia

W Warsztacie znalazto swoje miejsce na
ziemi 35. uczestnikéw, dowozonych na
zajecia ze wszystkich gmin powiatu chojnic-
kiego. 10 % uczestnikow WTZ, to osoby ze
wsi. Rehabilitacje spoteczng i zawodowg reali-
zujemy w 7. pracowniach. Zarzad Kota zatrud-
nia 14. pracownikéw, w tym 7. terapeutow
zajeciowych, psychologa, fizjoterapeute i pie-
legniarke. 95% kadry specjalistycznej posia-
da wyzsze wyksztalcenie, pozostali uzupet-
niajg kwalifikacje. Wszyscy terapeuci ukon-
czyli kurs terapii zajeciowej.

Kierownikiem WTZ jest mgr Joanna
Warczak. Jest osobg trudng do zaszufladko-
wania, niezwykle operatywng. W swojej
pracy doskonale wykorzystuje kazdg sytu-
acje, ktdra sprzyja budowaniu dobrego wize-
runku placéwki zaréwno wewnatrz Kota, jak
ina zewnatrz. Jest energiczna, nie znosi bez-
czynnosci. Czgsto zaskakuje nas coraz to no-
wymi pomystami, ktére wprowadza w zycie
1 0 dziwo, skutecznie je realizuje z wielkim
powodzeniem.

Uczestnicy WTZ maja do dyspozycji
bardzo dobrze wyposazony w sprzet rehabi-
litacyjny gabinet fizjoterapii. Najwazniejsze
sg jednak ich osiggniecia, z ktérych jestesmy
bardzo dumni. Zdobywajg medale na réznego
rodzaju zawodach, spartakiadach i olimpia-
dach specjalnych w dyscyplinach charakte-
rystycznych dla naszego regionu, jak ptywa-
nie i kajakarstwo. Obfitos¢ jezior i innych akwe-
néw wodnych, sprzyja rozwojowi tych umie-
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jetnosci. Uczestnicy czesto korzystaja z ply-
walni w Parku Wodnym, gdzie w okresie
jesienno—zimowym moga kontynuowacé tre-
ningi. Nie sg im obce réwniez inne dyscypliny
sportowe, np. lekkoatletyka czy kolarstwo,
ktére uprawiajg gldwnie wiosng i latem, majac
do dyspozycji zakupione niedawno rowery te-
renowe. Korzystaja tez z prywatnej kregielni
~Mistral”, ktdra nie ogranicza im dostgpu do
obiektu. W Warsztacie oprécz indywidual-
nych programéw rehabilitacji, prowadzona
jest fizjoterapia i muzykoterapia. Od 3. mie-
sigcy dziala grupa systematycznie ¢wiczaca
techniki relaksacyjne wywodzace si¢ z kul-
tury chifskiej - Tai Chi, cieszace si¢ duzym
zainteresowaniem uczestnikow. Metoda ta
jest bardzo pomocna w pracy terapeutycznej.
Korzystnie wptywa na roztadowanie réznych
napi¢¢ emocjonalnych o podlozu psychicz-
nym. Jest to réwniez wspaniata zabawa przy
niekonwencjonalnej i egzotycznej muzyce.

Dziatajaca w WTZ grupa teatralna, zajmu-
je si¢ przygotowaniem réznego rodzaju przed-
stawien, jaselek, koncertéw oraz innych form
scenicznych. Scenografie i kostiumy przy-
gotowuja uczestnicy we wlasnym zakresie —
w pracowni rgkodzieta artystycznego.

Prace powstajagce w pracowniach WTZ
zdobig miejscowe urzedy i instytucje. Od
wrzeshia tréjka uczestnikéw odbywa praktyki
zawodowe w sklepie meblowym. Sklep pro-
wadzi sprzedaz mebli po renowacji, dostar-
czanych przez fundacje holenderska. Opieku-
nem praktyk jest terapeuta, jednak od grud-
nia planujemy zatrudnienie trenera pracy.

Tradycja i nowosci

Kolejne rocz-
nice otwarcia WIZ
obchodzimy bar-
dzo uroczyscie,
ale w sposdb zréz-
nicowany. Pierwszg
1 drugg rocznice
uczciliSmy balem
karnawatowym,
zorganizowanym
w stylowych wne-
trzach restauracji
Sukiennice”. W balu uczestniczyli przed-
stawiciele wiadz powiatu, miasta i gminy
oraz instytucji z nami wspdlpracujacych.
Uczestnicy, przed balem skorzystali z bez-
platnej, fachowej pomocy fryzjera i kosme-
tyczki. W wizytowych strojach byli nie do
poznania. Zabawa byla pyszna, do bialego
rana. Trzecig rocznice uczciliSmy w restauracji
dyskotekowej ,,Holiday” wraz z uczestnika-
mi innych zaproszonych warsztatéw. Te rocz-
nice bedziemy pielegnowac. Jest to tez wska-
z6wka dla naszych wiadz , ze ,,warto osobie
niepelnosprawnej pomdc przejsé przez

Zofia Mayer ze Zdzistawem Za-
witkowskim podczas balu WTZ.

Zycie” (cytat z wystgpienia naszego burmi-
strza dr. Arseniusza Finstera).

Nowym dos$wiadczeniem dla uczestnikéw
byt udzial w prébie generalnej koncertu
»Pejzaz bez Ciebie”, poswigconego Annie
Jantar. Koncert, ktéry odbyt si¢ 3 listopada
w Bydgoszczy transmitowany byt przez Pro-
gram 2 TVP. Uczestnicy mieli okazj¢ obser-
wowac pracg rezysera, proby orkiestry i solistow,
zmiany scenografii, a takze porozmawiac z
gwiazdami estrady m.in. z Natalig Kukulska.
To wydarzenie bylo dla nich silnym przezyciem
i na pewno na dlugo pozostanie w pamigci.

Wspoipraca

Scisle wspétpracujemy z Centrum Wo-
lontariatu, Zespolem Szkét Specjalnych,
MOPS-em, GOPS-em, jak tez réznego rodza-
ju szkotami. Szczegdlnie pozytywnie ocenia-
my wspotprace z Politechnikg Koszaliiska,
Wyzszg Szkola Humanistyczng ,,Pomera-
nia”, Studium Medycznym oraz Chojnickim
Domem Kultury. Nasze Warsztaty odwie-
dzito wiele znanych i uznanych autorytetéw,
miedzy innymi pani Prezes Krystyna Mru-
galska, Rzecznik Praw Obywatelskich prof.
Andrzej Zoll, marszatek i wojewoda pomorski.
9 listopada 2007 roku gosciliSmy (co uznaje-
my za bardzo zaszczytne wyréznienie) przed-
stawicieli Zarzagdéw Kot Polski pdétnocnej
oraz ksiegowych tych K6, na szkoleniu orga-
nizowanym przez Zarzad Gtéwny PSOUU.
Szkolenie prowadzita Gtéwna Ksiggowa Sto-
warzyszenia — pani Elzbieta Rokicka.

W ubieglym roku udalo nam si¢ pozys-
ka¢ z funduszy PFRON 90 tys. z}. na dostoso-
wanie naszej placowki do standardéw unijnych.
KupiliSmy sprzet i wyposazenie, na ktdre
zabraklo pienigdzy w momencie tworzenia
WTZ. 1 grudnia zwigkszamy liczbe uczestni-
kéw do 40., na co uzyskaliSmy akceptacje
PCPR, wraz z zabezpieczeniem finansowym.

Plany na przysztosc

W 2008 roku planujemy rozbudowe WTZ.
Prowadzimy rozmowy z wtadzami miasta i po-
wiatu. Po wizytacji placéwki przez Komisje

Zdrowia i Spraw Spotecznych Rady Powia-
tu jestesmy dobrej mysli. Komisja ta popiera
naszg inicjatywe. OtrzymaliSmy pisemng
deklaracje poparcia rozbudowy WTZ z
ktérej wynika, iz powyzsza Komisja, ztozy-
ta wniosek do Rady Powiatu i Starosty o zabez-
pieczenie srodkdw finansowych w wysokosci
200 tys. zt na rozbudowe.

W dobudowanej czesci, planujemy utwo-
rzenie dwdch pracowni, kuchni z prawdziwe-
go zdarzenia, rozbudowe swietlicy, ktdra
pelni réwniez funkcje jadalni. W nowych
pomieszczeniach znajdg si¢ dwa mieszkania
chronione dla os6b w trudnej sytuacji rodzin-
nej. Na pietrze bedg pomieszczenia admini-
stracyjne, poniewaz ich obecna kubatura coraz
bardziej przeszkadza nam w normalnej pracy.
Szczegllnie doskwiera nam brak magazyn-
kéw, pomieszczenia na archiwizacj¢ doku-
mentéw itp. Mozna by jeszcze duzo pisaé o
osiggni¢ciach i planach na przyszitos¢, bez
korica mozna méwic o sukcesach naszych nie-
petnosprawnych dzieci, ktére codziennie pozna-
ja wszystkie barwy teczy. Wiemy jednak, ze
nie wszyscy poznajg je w petni, cho¢ wszyscy
bedg podejmowac préby, aby je poznac.

Jestem réwniez pewna, Ze zrobimy wszyst-
ko, aby tych szeroko otwartych przed nimi
drzwi nikt nigdy nie zamknat. Przed osobami
o otwartych sercach, a takie s3 osoby z niepel-
nosprawnoscig intelektualna, te drzwi zawsze
pozostang otwarte, aby w kazdej chwili mogly
wejs¢ 1 zobaczy¢ co si¢ za nimi kryje.

Pozdrawiajac czytelnikéw ,,Spoteczen-
stwa dla Wszystkich”, koricze cytatem (nieko-
niecznie filozoficznym, ale na pewno praktycz-
nym) z moich wczesniejszych przemysleri:

Jesli zdolasz stworzyé swojemu dziecku
raj na ziemi, wyobraz sobie, jakim szokiem
bedzie dla niego reszta Zycia. Najlepsze, co
moZemy dla niego uczynié, to nie tylko dzieli¢
sig z nim swoim bogactwem, ale uswiadomié¢
mu jego wlasne zasoby i mozliwosci.

Zofia Mayer
Przewodniczaca Zarzadu Kota PSOUU w Chojnicach

Wiecej fotografii publikujemy na ostatniej stronie oktadki.
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PRACA

PRZYGOTOWANIE ZAWODOWE
U PRACODAWCY

3 wrzesnia 2007 roku wszedt w zycie jeden
z pierwszych w Polsce pilotazowy projekt
»Aktywizacja zawodowa os6b niepelno-
sprawnych” zainicjowany dzigki przychyl-
nosci i wspaniatej wspdtpracy Kota PSOUU
w Kamieniu Pomorskim ze Starosta Kamier-
skim Pawlem Czapkinem. Projekt ten ma na
celu aktywizacj¢ zawodowg 0s6b niepeino-
sprawnych intelektualnie poprzez umozliwie-
nie uczestnictwa tej grupie 0s6b w przygoto-
waniu zawodowym oraz w stazach. Projekt
bedzie realizowany przez pot roku.

Obie te formy aktywizacji majq na celu
umozliwienie osobom niepetnosprawnym
intelektualnie zdobycie nowych lub podwyzsze-
nie aktualnie posiadanych umiejgtnoscii kwa-
lifikacji zawodowych. Celem tego projektu
jest takze ukazanie pozytywnego wizerunku
osoby niepetnosprawnej, jako petnowartoscio-
wego pracownika. Osoby niepetnosprawne
poprzez realizacje zadan projektu burzg takze
utarte w spoteczeristwie schematy oraz stereo-
typy myslowe na temat tego, ze osoba niepe-
Inosprawna nie nadaje si¢ do pracy i nie moze
realizowa¢ swoich marzefl oraz aspiracji
zawodowych.

Projekt ten zostat sformutowany w oparciu
o Ustawe z dnia 20. IV. 2004 r. O promocji
zatrudnienia i instytucjach rynku pracy, zgod-
nie z artykulem 104 Kodeksu Postgpowania
Administracyjnego oraz Ustawg o rehabilita-
cji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnieniu
0s6b niepelnosprawnych.

Przygotowanie zawodowe rozpocz¢lo si¢
3 wrzeshnia, kiedy to zostaly podpisane migdzy
Starostg Kamieriskim, a pracodawcg umowy
o0 odbycie przygotowania zawodowego przez
osoby niepetnosprawne zarejestrowane w
Powiatowym Utrzgdzie Pracy jako poszukujace
pracy, nie pozostajace w zatrudnieniu.

Osoby niepelnosprawne natomiast podpi-
saly oswiadczenie o gotowosci do odbycia przy-
gotowania zawodowego u pracodawcy. Podpi-
sujac te oswiadczenia osoby niepetnosprawne
intelektualnie przypieczgtowaly swojg chec
do podjecia zatrudnienia. Kazda z tych oséb

brata wczesniej aktywny udziat w dziataniach
Programu PFRON , PARTNER?”, realizowa-
nych w Kole PSOUU w Kamieniu Pomor-
skim, przygotowujac si¢ do roli pracownika
na otwartym rynku pracy.

Jedna z uczestniczek WTZ, Agnieszka
Nowak legitymujaca si¢ doswiadczeniem w
pracowni gospodarstwa domowego, rozpo-
czeta prace na stanowisku pomoc kuchenna
w Parafii Rzymskokatolickiej, a Mariusz Bucko
o wielostronnym do$wiadczeniu w pracy na
komputerze - w Powiatowym Urzgdzie Pracy,
na stanowisku pomocy statystyka. Za swojg
prace otrzymajg stypendium w wysokosci
484,50 zt miesigcznie oraz zwrot kosztéw
dojazdu do pracy. Przygotowujac si¢ do po-
djecia pracy uczestnicy odbyli takze konsul-
tacje u lekarza medycyny pracy, ktéry ocenit
ich dyspozycje psychofizyczne do podjecia
zatrudnienia na proponowanym stanowisku.
Koszt tego badania zostat zwrdcony osobom nie-
petnosprawnym ze srodkéw zarezerwowanych
na przygotowanie zawodowe tej grupy osob.

Dzigki tej formie zatrudnienia osoby niepet-
nosprawne intelektualnie zyskujg nie tylko
niezaleznos¢ finansowg, a takze wiazacg si¢
z nig samodzielno$¢, ale réwniez wzrosta ich
Swiadomos¢ i przekonanie co do tego, ze sg
zdolne do podejmowania efektywnych dzia-
tail na polu zawodowym.

Realizacja tego projektu nie bytaby mozli-
wa bez owocnej wspétpracy Kota PSOUU
z przedstawicielami réznych instytucji na
terenie Kamienia Pomorskiego. Dlatego tez
sktadamy serdeczne podzigkowania Staroscie
Pawlowi Czapkinowi, Proboszczowi Parafii
Rzymskokatolickiej ks. Dariuszowi Zarkow-
skiemu, Dyrektorowi Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie Marzenie Krakowskiej-Duda,
Dyrektorowi Powiatowego Urzedu Pracy Gra-
zynie Och 1 Posrednikowi Pracy Bogustawie
Swatowskiej, dzigki ktérym osoby niepeino-
sprawne intelektualnie zwigkszyly swojg szan-
s¢ na realne uczestnictwo w zyciu spotecznym
i zawodowym.

Jolanta Janik
Przewodniczaca Zarzadu Kota PSOUU
w Kamieniu Pomorskim

Kazady z nas przynajmniej raz w 2yciu
zZnalazt sie w sytuacji, w ktorej byt
hiezrozumiany przez drugiego
cziowieka. Moze bylo to daleko
od domu, za granica, szukalismy
noclegu, sklepu, a moze zabiadzi-
lismy na szlaku. Wré¢my na moment
do tamtych zdarzen. Co wowczas
czulismy? Niepewnos¢, zagubienie,
lek, a moze ztos¢, ze opuscilismy
bezpieczng rzeczywistosc.

W obcym kraju nasz byt byt
uzalezniony od dobrej woli innych
ludzi. Zapamietalismy twarze
rozmowceow? liu z nich serdecznie
nas powitato, odiozyfo na bok
swoje wazne sprawy, zeby pokazac
nam droge?

Osobom niepetnosprawnym takie uczucia
towarzysza nieustannie. Kazdego dnia prze-
zywajq lek, niepewnos¢, zagubienie w kon-
taktach z nami - petnosprawnymi. Czego potrze-
buja? Czasem tylko usmiechu, ale gdy widzimy,
ze cheg cos przekazad, z nami porozmawiac,
ofiarujmy im swdj czas, cierpliwie zaczekajmy,
az drzaca rgka wskaze symbole, z ktérych
powstanie zdanie.

Kiedy spotkatam Wiktora, miat trzy lata.
Do osrodka zostal przyjety z rozpoznaniem:
moézgowe porazenie dziecigce, obnizone na-
piecie migsniowe. Polozony na brzuchu, pod-
pierat si¢ na przedramionach i unosit gtowe,
posadzony siedzial pewnie, ale miat stabe
reakcje podporowe. Wyniki badan psycholo-
gicznych wskazywaty na opdZnienie rozwoju
psychoruchowego w stopniu umiarkowanym.
Wiktor wydawatl z siebie nieartykutowane
dzwigki 1 wypowiadat kilka samogtosek.
Gestykulowat i glosno okazywat rados¢, ale
wysytane przez niego sygnaty byly trudne do
odczytania. Z pomocg przychodzita mama,
interpretowata jego gesty, spojrzenia, a kazde-
mu ,,y” nadawata znaczenie.

Butka z wedling

Chlopiec Swietnie funkcjonowat w domu,
bo to byto miejsce, gdzie czut si¢ kochany i ro-
zumiany. Z rodzing porozumiewat si¢ opra-
cowanym przez siebie jezykiem gestow, nazwij-
my to domowym systemem komunikacji. Na
kazdym palcu dloni zakodowat nazwe
pokarmu. Kciuk to butka, palec wskazujacy
—paréwka, Srodkowy —soczek, serdeczny - chleb,
maty palec oznaczal wedling. Wiec keiuk i
maty palec to komunikat: <chce bulke z
wedling>. Mama Wiktora opowiadata mi, ze
maz czgsto dzwonit do niej, zeby przypo-
mniata mu, co oznaczaja poszczegdlne palce,
gdyz zapomnial, a syn konsekwentnie, z upo-
rem domagat si¢ wybranego przez siebie pro-
duktu. Mlaskaniem sygnalizowat, ze chce jesc,
dtonig przytozong do ust, ze jest spragniony.
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I  KOMUNIKACJA

»Najcigisze dla cziowieka sq cierpienia, ktorych Zrodtem jest niemoznosé porozumiewania sig 7 bliznim”  Mikotaj Gogol

ZEBY SIE DOGADAC

Niestety, poza domem, przy obcych, chio-
piec czesto przyjmowat role biernego stucha-
cza. Wiktor nie czut swojej ,,mocy sprawczej”,
a to wlasnie bycie sprawcg uczy pewnosci
siebie, daje kontrol¢ nad otoczeniem i prze-
konanie, ze JA wiele moge, nawet jesli moje
nogi nie chodza, rece nie wykonujg wielu
ruchéw, a usta deformujg dZwigki. Taka posta-
wa pojawia si¢ u dzieci niepetnosprawnych,
ktére w wielu sytuacjach komunikacyjnych
doswiadczyly porazki. Dorogli ludzie czgsto
sg bezradni w obecnosci niepelnosprawnego,
nieméwigcego dziecka, wige nie podejmujg
z nim rozmowy, bo jest trudna, obcigzajgca,
bo nie wiedzg jak. Inni zalewajq je potokiem
nieistotnych stéw, nie pytajac: Co TY chcesz
mi o sobie powiedzie¢?

Magiczne karteczki

Zachowania chlopca zaczgty stopniowo
ulega¢ modyfikacji od momentu wprowadze-
nia komunikacji zastgpczej. Najpierw jednak
musiatam przeprowadzi¢ rozmowe z rodzica-
mi Wiktora. Wyjasni¢, ze ich domowy system
porozumiewania si¢ oparty na gestach,
mimice i prostych dZzwigkach jest niewystar-
czajacy, nie daje mozliwosci zdobywania
nowych informacji, ze tradycyjne ¢wiczenia
logopedyczne nie przynoszg oczekiwanych
efektow, wigc musimy wprowadzic taki sys-
tem, ktory bedzie zrozumialy dla kazdego.
Pozytywnie zaskoczyta mnie dojrzata posta-
wa rodzicéw. Nie bylo pytai: Czy moje dziec-
ko bedzie mowito? Kiedy rozwinie si¢ mowa?
Entuzjastycznie przyjeli koncepcje wprowa-
dzenia piktograméw do codziennych rozméw.

Wiktor z mama BozZena Fak

Na poczatek wybratam symbole, ktére
utatwityby Wiktorowi nawigzanie pierwszego
kontaktu z osobami obcymi - ,,dzieri dobry”,
do widzenia”, ,,dzigkuje”. Nie musialam
zacheca¢ go do korzystania z nich. Czarno
—biale kartoniki nosit ze sobg wszedzie.
Witat si¢ z ekspedientkg w sklepie, pozdra-

wiat kierowce autobusu, dzigkowat lekarzowi
za badanie. Ludzie przestali zwraca¢ uwage
na jego niepelnosprawnos¢, a zobaczyli mate-
go usmiechnigtego chtopca, ktory trzyma w reku
magiczne karteczki. Byty naprawde magicz-
ne, otwieraty ludzkie serca, kruszyly bariery.

Wiktor zrozumial, ze ma wplyw na oto-
czenie, poznat wielu wspaniatych ludzi i to
wazne zyciowe do$wiadczenie otworzylo
przed nim drzwi z napisem ROZWOJ. Pik-
togramoéw przybywato, gdyz chlopiec szyb-
ko uczyt si¢ nowych symboli. Chionat
nowosci jak gabka wodg. Patrzac na niego z
boku, odnosilo si¢ wrazenie, ze probuje nad-
robi¢ stracony czas.

Zespot Jouberta

Analiza najnowszych badafi neurolo-
gicznych Wiktora nie przyniosta dobrych
wiadomosci. Nieprawidtowy zapis EEG, zez
rozbiezny, astygmatyzm oka prawego i lewe-
g0, obnizone napigcie mi¢sniowe, obraz uzys-
kany w badaniu rezonansu magnetycznego
—odpowiadajg zespotowi Jouberta (JS — Joubert
Syndrome).

Zespot Jouberta jest bardzo rzadka choro-
bg wrodzong, charakteryzujacg si¢ obecnos-
cig wielu powaznych objawow, takich jak:
zaburzenia koordynacji ruchowej, zmniejsze-
nie napiecia migsni, niepelnosprawnos¢ inte-
lektualna, zaburzenia oddychania, nieprawi-
dlowe ruchy galek ocznych, hipoplazja méz-
dzku czyli zbyt stabe wyksztalcenie si¢ na-
rzadu z jednoczesnym zmniejszeniem liczby
komorek. Czesto wystepuja takze inne cechy
tej choroby, m.in. torbielowatos¢ nerek, dys-
trofia siatkéwki, marskos¢ watroby. W pis-
mach medycznych i na stronach interneto-
wych informacji o tym zespole jest niewiele.
Brakuje tez danych o rozwoju i umiejetnos-
ciach 0s6b z tym syndromem, a jakze bylyby
pomocne w planowaniu terapii Wiktora.

Dokad zmierza Wiktor?

W grudniu Wiktor koriczy 6 lat. Chodzi
do przedszkola integracyjnego, jest akcepto-

wany i lubiany przez réwiesnikéw. Rozrabia
jak inne dzieci, niekiedy przeszkadza w pro-
wadzeniu zaje¢. Mama uwaza, ze dzieci go
rozpieszczaja, a panie faworyzuja. Sprawnos¢
rak na tyle ulegta poprawie, ze chlopiec ope-
ruje standardowa myszka i klawiaturg. Chodzi
przy balkoniku, prowadzany za reke i stawia,
jeszcze bardzo niepewnie, swoje pierwsze
kroki. Dokad zmierza? Najwyrazniej w kie-
runku samodzielnosci. Nikt nie sadzil, ze
Wiktor utrzyma pionowg pozycj¢ ciala przy
tak duzej wiotkosci migsni.

Od roku chiopiec korzysta z przenosnego
urzgdzenia GoTalk 9+ z mozliwoscig nagry-
wania i odtwarzania 36 komunikatéw. Komu-
nikator jest jego ustami, Swietnie si¢ sprawdza
w codziennych kontaktach, zwlaszcza ze Wik-
tor samodzielnie przechodzi na poszczegdlne
poziomy i wie gdzie sg zapisane potrzebne
informacje. Zaskoczeniem dla wszystkich jest
fakt, ze w komunikatorze odzywa si¢ dziecigcy
glosik — Jestem Wiktor. Mieszkam w Mrggowie.
Mam 6 lat. To byt pomyst mamy. Swojego
gtosu uzyczyl Wiktorowi starszy brat.

Do dtuzszych rozméw, kiedy chce opo-
wiedzie¢ na przyktad co robit w przedszkolu,
gdzie byl, co widzial, albo co si¢ wydarzy,
Wiktor uzywa segregatora z piktogramami,
ale tak naprawde wykorzystujemy wszystkie
dostepne i znane sposoby komunikacji - ry-
sunki, zdjgcia, piktogramy, symbole komuni-
kacji obrazkowej (PCS), pismo, gesty.

Chodzi przeciez o to, zeby si¢ ,,dogadac”.

Grazyna Prokopowicz
Osrodek Wezesnej Interwencji w Gizycku
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ON JEST TYLKO INNY

Rozmowa z Joanna Bubien o 2yciu z niepefnosprawnym synem

Jak to jest by¢ mamgq 22-latka 7 zespolem
Downa?

Od samego poczatku podesztam do tego
bardzo normalnie. To znaczy, dziecko zostato
w pelni zaakceptowane. Nie zastanawialiSmy
si¢ z mezem co przyniosg nastgpne lata, w
jakim stopniu syn bedzie uposledzony — wiedzie-
liSmy, Ze z tym po prostu trzeba bedzie zy¢.

Lukasz jest pierwszym Paiistwa
dzieckiem?

Tak, ale bardzo szybko bylto drugie, cérka
Natalia jest o 1 rok i 3 miesigce mtodsza od
Fukasza (cho¢ kalendarzowo to sg dwa roczniki).
Zdawatam sobie sprawe, ze bedzie cigzko,
wychowywanie tak jakby blizniakéw. A u bu-
kasza byt przeciez opdZniony rozwdj nie tylko
intelektualny, ale i ruchowy — chodzi¢ zaczat
dopiero jak cérka si¢ urodzita, miat rok i 4
miesigce. Wozek miatam taki wigkszy, dla
dwdjki. Ale, dla Eukasza to bylo bardzo
dobre, bo wiadomo, ze takie dzieci najlepiej
uczg si¢ przez nasladownictwo, on chciat robic
wszystko to samo, co siostra, a my mu to umozli-
wialismy. Oczywiscie, miewat trudnosci, np.
denerwowat si¢, ze nie potrafi sobie zawig-
zaé buta, a siostra si¢ juz nauczyta. Wtedy
kupilisSmy mu buty na rzepy (zeby go tak nie
,dotowac”) i wytlumaczylismy, ze chtopcy
noszg buty na rzepy. Wtedy buty na rzepy w
Polsce byty niedostepne, to nam nawet znajo-
mi z Niemiec przywozili, staratam sig, zeby je
sprowadzi¢. bukasz poszedt tez do normalne-
go przedszkola.

]

tukasz Bubieri z siostrg Natalig

Razem z siostrq?

Nie, péZniej. Natalia chodzita juz dwa lata,
a on poszed! do najmtodszej grupy, do ,,ma-
luchéw”. Miat problemy z komunikacjg -
wszystko rozumiat, ale nie mowit dobrze, nie
méwit wyraznie. Dla pani dyrektor najwaz-
niejsze bylo, zeby zglaszat potrzeby fizjolo-
giczne, a z tym nie bylo problemu. Mialam
szczgscie. Wiem, ze réznie przedszkola pod-
chodza do takich dzieci (nie méwig o integra-
cyjnych, ale to bylo normalne przedszkole).
Dla nas sytuacja byla idealna, przedszkole

po sgsiedzku, chodzita juz tam jego siostra.
Cho¢ w przedszkolu oni si¢ w ogdle nie kontak-
towali. Poza tym chodzit na zajecia tylko do
potudnia, bo po obiedzie wtasciwie nic si¢
juz nie dziato — lezakowanie, a potem dzieci
czekaty na podwieczorek i przyjscie rodzicow.
A on szybko si¢ meczyt, w potudnie byt juz
zmeczony, wiee zabieratam go do domu i kiad-
tam spac, lezakowanie miat juz w domu. Ale
byt ten kontakt z dzie¢mi, ktdre zreszta bardzo
tadnie go zaakceptowaly. Zawsze w takiej
grupie znajdzie si¢ ktos, kto lubi rzadzié. W
jego grupie byta Kasia, ktéra chyba urodzita
si¢ kierowniczkg. Ona nim dyrygowata: £u-
kasz teraz podaj mi to, teraz tamto... jak bawi-
li si¢ w sklep, to on byl dostawca, przynosit
rézne rzeczy. Byt szczgsliwy. W kazdym
razie na pewno nie siedziat w kacie.

A co po przedszkolu?

Poszedt do szkoty specjalnej, do ,klasy
zycia”. Bylam z nim wczesniej u psychologa,
dostal orzeczenie o uposledzeniu w stopniu
umiarkowanym. Ze szkoty na poczgtku bardzo
byt zadowolony.

Nauczyt sig czytac i pisac?

Tak, nauczyt sig, ale tez z nim sporo praco-
walismy. Chociaz ja nie odczuwatam tego
ze dzieci si¢ nie tylko chowa, ale wychowu-
je, to dzieci siadaty do lekcji, ja z nimi, bratam
ksiazke, opowiadatam co tam jest. Nie widzia-
tam w tym problemu. Byto po prostu tak, jak
to jest ze wszystkimi dzieciakami.

Wigcej probleméw byto z tym, ze byt cho-
rowity. Trzeba byto chodzi¢ do lekarzy, lezat
w szpitalu, bo mu si¢ przyplatalo dzieciece
zapalenie stawéw. Ale, ile jest przeciez takich
dzieci, ktdre ciggle chorujg od urodzenia, z
alergiami na przykiad...

Po jakims czasie chciat juz ze szkoty
odejs¢. Nudzit si¢ tam. Przyznaje, Ze balam
sig, ze si¢ ,,uwsteczni”. Nigdy nic nie miat
zadane do domu. W domu dziewczyny — bo
chodzita juz tez do szkoty mtodsza od Luka-
sza 0 10 lat Zuzia — codziennie odrabiaty lek-
cje, a on nic. A tak bardzo chciat cos robi¢!
Wezesniej miat zajecia z panig logopedka,
ktéra zawsze cos zadawata — uczyl si¢ jakie-
go$ wyrazu, to potem musialt w domu ukta-
da¢ zdania z tym wyrazem, cos podkreslat,
pisal. Ale te zajecia si¢ skoriczyly - inne dzie-
ci tez potrzebowaly, a pani byla jedna.
Posztam do szkoly i uprositam jg, zeby
zabierata go na zajgcia z innymi dzie¢mi, on
jest grzeczny, siedzi cicho w kacie, bedzie
~wolnym stuchaczem”, a potem niech mu
cos zada do domu. On jest bardzo aktywny,
caly czas chce coS robic.

W domu pomaga? Sprzqta na przykiad?

Tak! Ma swoje obowigzki, rano, jak wszys-
cy sie spieszymy, on sciele t6zka, wieczorem
rozklada je, jak trzeba - idzie do sklepu w oko-
licy. Mtodsza cérka musi codziennie ¢wiczy¢,
bo ma skoliozg, wigc jak ja jestem zajeta to
on pomaga, trzeba jg asekurowaé, przytrzy-
maé czasem. Mdj tes¢ mieszka pod Warsza-
w3, bukasz bardzo che¢tnie mu pomaga jak
tam jestesmy, grabi liScie, robi wszystko co
dziadek potrzebuje. Nigdy z tym nie bylo
problemu, daj Boze, zeby wszystkie dzieci
byly takie dobre.

Czasem ta dobro¢ przeradza sig w latwo-
wiernos¢. Nie mieliscie Paristwo z tym pro-
blemow? Nie przyprowadzal na przykiad
kogos do domu?

Nie, zawsze si¢ pytal. Mamy bardzo mate
mieszkanie, 45 m*, dwa pokoje, byla tréjka
dzieci, naprawde cigzkie warunki. Dzieci
mieszkaly w duzym pokoju, bo kazde chciato
mie¢ swoje biurko, wiec byty trzy biurka,
mate, ale swoje. L.ozko pigtrowe plus stelaz-
tapczanik, wiec - ciasno. Thumaczylam
Lukaszowi, ze jak kto§ ma przyjs¢, to chce-
my to wczesniej wiedzie¢. Poza tym, jak
Natalia byta w liceum, musiata si¢ uczyc.
Wiec méwitam, ze gos¢ moze przyjs¢ wtedy,
jak ona np. wychodzi na treningi. Kazdy z nas
musiat si¢ liczy¢ z tym, Ze nie jest sam.

... Z tatg Bohdanem

Tak si¢ tez szczesliwie sktada, ze weeken-
dy mozemy spedza¢ u dziadka Eukasza, pod
Warszawg 1 staramy si¢ tam czgsto jeZdzic.
Jak dzieci byly male, a ja bytam na urlopie
wychowawczym, to jechatam tam juz w maju
i wracalam pod koniec paZdziernika. Tes¢
mieszka sam, jest duzo miejsca, a poza tym
zawsze mu co$ pomozemy i jest mu raznie;j.
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Jak sig zakoriczyla edukacja syna?

On zawsze chcial robi¢ wszystko tak, jak
Natalia. Natalia przygotowywata si¢ do matu-
ry, wigc on dopytywat si¢, kiedy bedzie miat
mature? Thumaczytam, Ze nie wszyscy muszg
mie¢ mature, to stwierdzil, ze w takim razie
chee do pracy. A przeciez teraz to nie takie
proste.

Wiedziatam o warsztatach terapii zajgcio-
wej przy ul. Glogowej, ztozylismy podanie i mu-
sielismy czeka¢. Wiadomo, ze takich miejsc
jest malo, wiec kolejka jest. Ale odkad juz
tam chodzi, uwazam, ze to jest cudowna
sprawa - blisko, sam dojezdza dwa przystanki,
bardzo si¢ usamodzielnil. W ciggu tego roku
zupehie wydoroslal!

Opricz samodzielnego dojezdzania do
warsztatu, jeZdzi gdzies sam?

Wiasciwie nie ma takiej potrzeby. Ale jak
byta europejska konferencja w hotelu Marriott
to sam jechat i wracat. Jak skoriczylo si¢ szko-
lenie w Eucznicy, to rozstawali si¢ w Srédmies-
ciu i sam wracat tramwajem do domu. On na
pewno potrafitby samodzielnie dojezdza¢ do
pracy.

Pani jest rehabilitantkq?

Jestem rehabilitantka, pracuj¢ w przychodni.

Ale to nie jest zawdd zdobyty dlatego, Ze
urodzit si¢ Lukasz?

Nie, skoriczytam rehabilitacje na AWF-ie
i pracowatam juz 6 lat jak si¢ F.ukasz urodzit,
miatam 29 lat, dos¢ pé7no, chociaz ... po raz
trzeci zostalam mama, jak miatam 40 lat i bar-
dzo si¢ cieszg, ze Zuzia jest. Lukasz bardzo
zwigzat si¢ z nig emocjonalnie, kiedy starsza
corka wyjechata.

Natalia juz trzeci rok studiuje w Stanach
Zjednoczonych, napisala podania do kilku
uczelni i dostata stypendium. Nie bardzo mamy
co inwestowa¢ w takie mate mieszkanie, to
Smieje si¢ zawsze, ze inwestujemy w dzieci.
Byla w Polsce bardzo dobrg zawodniczkg w
tenisa i to jej na pewno tez pomoglo dostac
si¢ na uczelni¢, ale musiata zda¢ amerykan-
ska mature SAT i egzamin jezykowy TOEFL.
Studiuje w Dallas w Teksasie, na psychologii,
chee sie zaja¢ psychologia sportu. Eukasz
jest z niej bardzo dumny. Teraz wszyscy cze-
kamy, bo Natalia przyjezdza na Swieta, raz
w roku, bo to dos¢ drogie, ale jakos z pomocg
dziadkéw, ten bilet udaje si¢ kupic... Dziew-
czynki sa bardzo z Lukaszem zwigzane,
nigdy nie miaty probleméw z akceptacja.

No wlasnie, czy znajomi, rodzina te
zaakceptowali Lukasza?

Nie byto probleméw. Moje kolezanki sg
tez po rehabilitacji, pracowaly w spétdziel-
czosci inwalidow, znaly takie osoby. Czasem
takie sytuacje weryfikuja znajomosci, ale u
nas tego nie bylo. Wigksza weryfikacja byta
z tego powodu, Ze po urodzeniu si¢ dzieci,
zabroniliSmy palenia papieroséw w naszym

mieszkaniu, wtedy nam wigcej znajomych
ubylo. Skoriczyto si¢ na tym, ze to my czg¢sciej
do nich chodzilismy. Moja mama nam wtedy
bardzo pomagata, zostawata z dzie¢mi.

Nie mam zadnych zlych wspomnien.
Czgsciej spotykatam si¢ z jakims brakiem
akceptacji ze strony ludzi obcych. Nie izolo-
walam si¢ z Lukaszem, byta Natalia, wycho-
dziliSmy do parku, na dziatki. Zazwyczaj nie
zwracatam uwagi na znaczace spojrzenia, cho¢
kilka razy zareagowalam. Zdarzalo sig, ze
mamy zabieraly swoje dzieci, jak si¢ lepiej
Lukaszowi przyjrzaly. Kilka razy powiedzia-
tam, ze to nie jest zarazliwe. Ale to naprawde
byty sporadyczne przypadki. Mysle, ze teraz
jest jeszcze lepie;j.

Aha, raz miatam straszng sytuacje: bytam
w cigzy z Natalia, wioztam Pukasza w
wozku, szly takie dwie panie i jedna do dru-
giej powiedziata: Zobacz, zobacz, tak jest jak
matka z ojcem majq kite! Naprawdg, czasa-
mi takie opinie padaty z ust ludzi, po ktérych
si¢ tego trudno bylo spodziewac, a ludzie
prosci, np. tam gdzie jeZdziliSmy latem -
podchodzili do tego zupelnie naturalnie.
Podchodzili, méwili jaki on fajny, jaki wesoty.
Jak powiedziatam, ze bardzo niewyraznie
méwi, to mi taka prosta kobieta powiedziata:
Pani, niech pani mowi, ze on po polsku Zle
mowi, bo sig¢ za granicq chowat! Tak mnie to
rozbawilo, ze kiedys jak jakies dziecko si¢
spytalo — bo to zazwyczaj dzieci si¢ pytaty
co on tak niewyraznie méwi — odpowiedzia-
tam, ze on dopiero si¢ uczy po polsku, bo za
granica mieszkat. I bylo po problemie.

Te przykre incydenty to tylko wyjqtki,
generalnie bylo bez problemow?

Nie mam zlych wspomniefi, wszystko
byto dos¢ zwyczajnie. Natalia si¢ nigdy brata
nie wstydzita, rozmawiatySmy o tym, jak zau-
wazala, ze ludzie si¢ czasem przygladaja.
Méwitam jej, ze wstydzic to si¢ trzeba kras¢,
areszta? Nie ma si¢ czego wstydzic. Byla z
nami za granicg, we Francji u mojego brata,
ktéry tam wyemigrowat, widziata takie dzieci
na ulicy — to tez jej chyba pomogto. No i to,
ze chodzit z nig do normalnego przedszkola.
Chociaz w przedszkolu zdarzaly si¢ incydenty.
Kiedys jakis chiopak jej dokuczat i powie-
dzial: A ten twdj brat to jest gtupi! Ona od
razu odpalita: Gtupi to jestes ty, on jest tylko
inny!

Nigdy nie ukrywaliSmy jego innosci, Nata-
lia tez. Jak méwita, ze ma starszego brata i ko-
lezanki pytaly co robi, czy juz studiuje, to
ona odpowiadata: On nie studiuje, bo ma zespot
Downa. 1 tak wiasciwie koriczyl si¢ temat.

Szczerze méwigce to dziecko mnie napraw-
de rozbraja. On ma w sobie tyle ciepta, my
czasem méwimy, ze on jest jak balsam dla
duszy. Jest taki wspdtczujacy. Dziewczyny
go chyba tak kochaja, bo on tez dla nich jest

... Zmama Joanna i siostra Zuzia

taki dobry. Jak Zuzia byla mata a ja bylam
zajeta, on si¢ nig tak wspaniale zajmowal,
nie byto z tym zadnego problemu. Ja mysle,
ze to trzeba by¢ jakims lotrem, zeby tego nie
dostrzec, nie docenic.

Jak Pani widzi przysztos¢ Lukasza?

Péjdzie na pewno do jakiejs pracy. Z
warsztatu dostat juz propozycje, ale musieliSmy
na razie odmoéwic, ja tez si¢ rozgladam za
jakas pracg dla niego. Chciatabym, zeby
poszedt chociaz na par¢ godzin dziennie do
jakiej$ prostej pracy — ale przeciez taka praca
tez jest potrzebna! Dopdki jestesmy, bedzie
z nami (chociaz on méwi, ze chcialby si¢
ozeni€). Potem, jak nas zabraknie, to chyba
siostry si¢ nim zajma. Cho¢ nigdy im nie bede
niczego narzucac.

Nie wiem, Fukasz jest tak bardzo z nami
zwigzany, nie chcialabym, zeby gdzies
mieszkal, dopdki jestem ,,na chodzie”. No a
w przysztosci? Pamigtam, jak jeszcze Fukasz
chodzit do szkoty i byt niegrzeczny, cos zro-
bil tak bezmyslnie i ja mu powiedziatam:
Nie bedg ci dziesiec razy mowita, jak si¢ nie
bedziesz stuchat, to oddam cig do internatu,
tam cig nauczq. A Natalia, ktéra to styszata,
méwi: Mamo, nie mow tak, bo jakbys go
oddata to i mnie musisz oddac.

Boze, zycie jest takie krotkie. Kazdy
chciatby mie¢ dziecko pigkne, zdrowe i boga-
te, ale w zyciu bywa r6znie. Rodzice tak cza-
sem si¢ obwiniaja, szukajg kto co w rodzinie
mial, a to kompletnie bez sensu! Nie ma
przeciez reguty. Mgj tes¢, ktory jest lekarzem
powiedzial: Masz w kieszeni piec kulek, czte-
ry czarne, jedna biata, mieszasz, mieszasz,
wyciggasz. Trafita ci sig biata. 1 tyle, loteria.

Jezeli ktos zaktada z gory co jego dziecko
bedzie robito, co osiggnie, to nigdy nie be-
dzie szczgsliwy! To — odda takie dziecko.
Widziatam w szkole Lukasza takie dzieci jak
on w internacie, z doméw dziecka. Dla dziec-
ka, ktdre jest inne, mysle, ze najgorsze jest
urodzi¢ si¢ w takiej rodzinie, gdzie rodzice
swoje aspiracje przenoszg na dzieci. A prze-
ciez dziecko nie musi ich spelniac.

Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata: Barbara Ewa Abramowska
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Na poczatku lipca Zarzad Kota PSOUU w Rymanowie miat przyjemnosc goscic przedstawicieli organizacji
pozarzadowej ACASA z Moidawii. Delegaci zapoznali sie z dziafalnoscia naszego Stowarzyszenia, jak rowniez
zZwiedzili placowki w Rymanowie i Krosnie. Z pewng dozg zazdrosci patrzyli na nasze juz prawie uregulowane
ustawowo dziatania, bowiem jak sami twierdzili, w Motdawii znajdujg sie dopiero na etapie spotkan z rodzicami

MOLDAWIA - KRAJ PIEKNY JAK RAJ

i szkolen.

Z rewizytg do Moldawii pojechalismy
zaproszeni przez organizacje ACASA na
miedzynarodowa konferencje, ktéra odby-
wala si¢ w Kiszyniowie w dniach 27-29
wrzesnia 2007 roku.

Motdawia to kraj, przed ktérego odwie-
dzeniem straszg ci, ktérzy tam nigdy nie
byli. Zaglada tu niewielu turystow z obawy,
ze ukradng im auto albo napadng i obrabujg.
Tymczasem mieszkadcy Moldawii to ser-
deczni i zyczliwi ludzie, a samochody wbrew
rozpowszechnianym opiniom stojg bez-
piecznie nawet na niestrzezonych parkingach.
Jak widac, ,nie taki diabel straszny jak go
malujg”. Zresztg w ogéle nie wypada mowic
o diable, raczej o aniotach zamieszkujacych
ten raj na Ziemi. Jak méwi bowiem legenda,
kiedy Bég tworzyt swiat 1 rozdawat ziemie
narodom, w ferworze zaje¢ zapomniat o Mol-
dawianach. W ramach zado$cuczynienia za-
proponowat im zamieszkanie w raju. Stad Mol-
dawi¢ zwg rajem, a jego mieszkancow zgodnie
z przekazem - aniotami.

Republika Motdawii jest matym, typowo
rolniczym krajem potozonym w Europie potu-
dniowo-wschodniej, sgsiadujacym od wscho-
du z Ukraing i od zachodu z Rumunig.
Zamieszkuje ja niespelna 4,5 miliona ludzi,
z czego ok. 1 miliona wyjechato za granicg w
poszukiwaniu pracy. Dzisiejsze terytorium
Republiki Motdawii, znane pod nazwa Besa-
rabia, stanowi mniej niz potowe historycznego
regionu Motdawii. W wyniku procesu reor-
ganizacyjnego, ktéry rozpoczat si¢ w cen-
tralnych i wschodnich krajach Europy pod
koniec ubiegtego wieku, 23 czerwca 1990
roku Motdawia oglosita swojq suwerennosc,
a rok pdzniej 27 sierpnia 1991 roku stata si¢
niezaleznym paristwem. 2 marca 1992 roku
Republika Motdawii zostala cztonkiem
Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

Kiszyniéw — stolica Motdawii jest admi-
nistracyjnym, ekonomicznym, naukowym i kul-
turalnym centrum Republiki Motdawii. Mia-
sto zlokalizowane jest na siedmiu wzgdrzach
rozciggajacych si¢ na powierzchni 120 km’.
Pierwszy historyczny zapis o Kiszyniowie sigga
1436 roku.

Stowarzyszenie Pomocy Charytatywne;j
i Spotecznej ACASA to organizacja pozarzg-
dowa, zarejestrowana przez Ministerstwo
Sprawiedliwosci Republiki Motdawii, liczaca
57 cztonkéw. ACASA prowadzi swojg dzia-
falnos¢ na polu rozwoju spotecznego, kierujac

szczegdlng uwage w strong obszaréw wiej-
skich. Misjg Stowarzyszenia jest promocja oraz
wspieranie inicjatyw spotecznych w zakresie
pomocy socjalnej, zdrowia, programéw edu-
kacyjnych - poprzez wzmacnianie sieci kon-
taktow spotecznych i promowanie wspdtpra-
cy na terenie Republiki Motdawii. Stowarzy-
szenie jest wspierane finansowo przez funda-
cj¢ Cordaid z Holandii i Niemiec.

Dzialalno$¢ swoja ACASA rozwija w

obrebie 5. obszaréw:

® edukacja — poprzez szkolenia dla instytucji
spotecznych, cztonk6éw i partneréw orga-
nizacji oraz kadry stowarzyszenia

@ opieka spoleczna— celem podejmowanych
dziatari jest spoteczne wiaczanie ludzi nie-
petnosprawnych

® zdrowie — opieka, w szczegdlnosci nad
osobami starszymi

@ informacja i komunikacja — w celu pro-
pagowania i rozpowszechniania idei wig-
czania spolecznego ludzi z niepetnospraw-
noscig oraz rozwijania sieci kontaktow

@ gromadzenie funduszy.

Wirzesniowa konferencja w Kiszyniowie
byta szésta miedzynarodowa konferencja, zor-
ganizowang przez Miedzynarodowa Federacje
SOFT we wspdtpracy ze Stowarzyszeniem
ACASA oraz Parlamentem Republiki Mot-
dawii. Jej celem byta wymiana wiedzy i in-
formaciji oraz ustalenie kierunkéw na przysztos¢
w zakresie spolecznego wiaczania dzieci i mio-
dziezy z niepetnosprawnoscig w regionach
objetych dziatalnoscig SOFT, a w szczegdl-
nosci w Republice Motdawii. Szczegdlng uwage
poswigcono innowacjom w zakresie podsta-
wowych form opieki pozaszpitalnej, przygo-
towania rodzicéw dzieci i miodziezy niepet-
nosprawnej do petnego realizowania progra-

mow rozwijajacych 1 wdrazajacych w zycie,
tworzonych w odpowiedzi na potrzeby edu-
kacyjne i osobiste 0sob niepetnosprawnych
oraz wolontariuszy pracujacych z mlodzieza
niepetnosprawng i rodzicow.

Uczestnikami tej konferencji byli przed-
stawiciele Parlamentu Moldawii na czele z
Przewodniczacym Parlamentu Marianem Lupu
oraz organizacji pracujacych na rzecz oséb
niepetnosprawnych z Holandii, Niemiec,
Belgii, Wegier, Rumunii, Ukrainy, Chin,
Polski i Motdawii. Konferencja odbyta si¢ w
siedzibie Parlamentu w Kiszyniowie.

Polske reprezentowali czlonkowie Kota
PSOUU w Rymanowie: Barbara Famielec,
wiceprzewodniczgca, Maria Pakosz, skarb-
nik, Salvatore Di Pasquale, kierownik zakta-
du aktywnosci zawodowe;j.

Program  konferencji

nastepujace zagadnienia:

1. Spoleczenstwo podstawg spolecznego
wiaczenia — Holandia

2. Mozliwosci i osiggnigcia wspoipracy
oraz partnerstwa na polu spotecznego
wiaczania ludzi z niepelnosprawnoscig -
Lucia Gavrilita, wiceminister Opieki
Spotecznej, Rodziny i Dzieci z Motdawii

3. Rezultaty i problemy edukacyjne wlacza-
nia dzieci z niepelnosprawnoscig — Prof.
Valentina Pritcan, Uniwersytet Bali,
Moldawia

4. Osiggnigcia i wyzwania w spotecznym
wigczaniu ludzi z niepetnosprawnoscia w
zycie i prace spoleczeristwa — Hans van der
Wielen, Holandia

5. Partnerstwo: Parlament, Rzad, Spoteczen-
stwo - mozliwosci rozwoju - Eric Bloem-
kolk, Holandia.

obejmowat

My uczestniczyliSmy w warsztatach, w
ktérych udziat brali: wiceminister Lucia
Gavrilita - samotna matka wychowujaca 2
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dzieci niepelnosprawnych, przedstawiciele
organizacji z poszczegdlnych krajéw oraz
rodzice 0s6b niepelnosprawnych z Motdawii.
PrezentowaliSmy dzialalno$¢ naszego Sto-
warzyszenia, przedstawiajgc schemat orga-
nizacyjny, cele, misj¢ oraz zakres dzialar.
Prezentacja nasza wzbudzita duze zaintere-
sowanie. Padaty pytania dotyczace tworzenia
placowek, finansowania, ustawodawstwa,
doradztwa zawodowego, zatrudnienia w
ZAZ-ach i zaktadach pracy chronionej oraz
wprowadzania os6b niepetnosprawnych na
otwarty rynek pracy. Nasze prezentacje
przekazaliSmy pani Minister na jej prosbe.

Udzial w tej konferencji dat mi duzo do
myslenia, réwniez z punktu widzenia rodzica
dziecka niepelnosprawnego. Przypominam
sobie okres rehabilitacji mojego syna Toma-
sza, 33 lata temu, z jakimi problemami bory-
kaliSmy si¢ z mezem, aby ustali¢ prawidlo-
wa diagnoze syna, ile pokonaliSmy kilome-
tréw, u ilu lekarzy bylismy. Gdyby wéwczas
byly takie placéwki jak dzis, z takim wypo-
sazeniem i kadrg - nasz syn bytby w lepszym
stanie umystowym i fizycznym.

Dlatego z perspektywy czasu czuje, ze
mam moralny obowigzek dzieli¢ si¢ swoim
doswiadczeniem 1 osiggnigciami, 1 bez wzgle-
du na wyznanie, ras¢ czy narodowos¢ -
pomaga¢ innym w miar¢ moich mozliwosci.

Podczas Konferencji w Motdawii pozna-
lisSmy pana Jézefa Kaktusa, prezesa Miedzy-
narodowej Federacji SOFT, ktéra zostata za-
tozona w 2001 roku. Jest to organizacja po-
zarzadowa, ukierunkowana na rozwdj os6b
niepelnosprawnych i promowanie ich niezalez-
nego zycia. Cztonkami SOFT sg 23 organi-
zacje pozarzadowe z pigciu krajow: Wegier,
Holandii, Rumunii, Ukrainy i Finlandii. Co
roku SOFT organizuje mi¢dzynarodowe
konferencje, ktérych celem jest wymiana do-
Swiadczen 1 informacji, kumulacja spotecz-
nego kapitatu w dziedzinie niepetnospraw-
nosci. W roku 2008 konferencja taka plano-
wana jest w Polsce. Wierzg, ze bgdzie to nie-
powtarzalna okazja wymiany doswiadczen,
informacji i spostrzezefi na szczeblu migdzy-
narodowym, dotyczacych dziatan na rzecz
0s0b niepetnosprawnych.

Barbara Famielec
Wiceprzewodniczaca Zarzadu Kota PSOUU w Rymanowie

EUROSONG 2007

Europejski Festiwal Piosenki dla
0sOb z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng Eurosong odbywa
sie od roku 1994, Kiedy to
Europejskie Stowarzyszenie na
Rzecz 0sob Niepetnosprawnych
Zainicjowato to wydarzenie

Z mysla o poszerzaniu swiadomosci
spofecznej i otwieraniu na
problemy 0sob niepefnospraw-
nych intelektualnie.

Hastem przewodnim imprezy
»Nic 0 nas bez nas" Srodowisko
wyrazalo zadanie szansy
aktywnego uczestnictwa w zyciu
publicznym i mozliwosci
wystepowania os6b z niepetno-
Sprawnoscia w swoim imieniu.
Festiwal organizowany jest co
dwa lata i jest juz stafa pozycja

w kalendarzu wydarzen
kulturalnych Europejczykow.
Wedtug tradycji festiwalu

i wedfug jego regulaminu,

prawo do organizacji imprezy jest
przechodnie i przystuguje krajowi
- organizacji, ktorej przedstawiciel
zostat wyrézniony przez jury.
Tegoroczny Eurosong odbyt

sie w portugalskim miescie
Figueira da Foz.

Juz po wyjsciu z samolotu, uczestnikdw
powitalo fantastyczne jak na t¢ pore roku
storice i bigkitne, bezchmurne niebo. Pomimo
widocznych oznak suszy kwitto wiele krzewdw
ipnaczy, ktdre otulaty budynki i malownicze
kapliczki. Organizatorzy festiwalu zadbali o
wspaniate kwatery i positki, ktére zachwyci-
tyby nawet najbardziej wybredne podniebie-
nia. Na powitalnej kolacji przedstawiono
gosciom wspanialy pokaz taneczno—wokal-
ny profesjonalnej grupy baletowej Casino
Figueira.

Na festiwalowg sceng¢ zapraszane sg
osoby z niepelnosprawnoscig w sferze inte-
lektu oraz ze sprz¢zonymi niepelnosprawnos-
ciami. Che¢ udzialu mogg zgtosi¢ zaréwno
solisci jak i grupy wokalne lub wokalno-
instrumentalne. W tym roku w tym prestizo-
wym Swiecie piosenki wzigto udziat 60 oséb
z 12. krajéw, wigkszos¢ wystepowata w kil-
kuosobowych zespotach. Jurorzy w elimina-
cjach wstepnych oceniali umiejetnosci kan-
dydatéw na podstawie nadestanych przez
nich nagraii video. Jednym z solistow byt
Lukasz Lisek z Kota PSOUU w Eecznej w
woj. lubelskim, uczestnik WTZ w Janowicy,
osoba Swietnie grajgca aktorskie role w Zespole
,Figiel” prowadzonym w ramach terapii zaje-
ciowej pracowni muzycznej. Utalentowany

25-latek zostal nominowany do reprezento-
wania Polski na Europejskim Festiwalu Pio-
senki przez radg¢ programowa festiwalu. Wy-
brano go sposréd wielu zgtoszonych kandy-
datéw z Polski.

Lukasz Lisek swojg przygode z muzykg
rozpoczal we wezesnym dzieciristwie. Wy-
stepowal na wielu przegladach i festiwalach
w kraju i za granica, na ktérych zdobyt szereg
nagrdéd i wyrézniedl. Do dzi§ muzyka zajmu-
je szczegblne miejsce w jego zyciu. Pasjonuje
go gra na keyboardzie, a od pewnego czasu
marzy o perkusji. Mlody muzyk - tak mozna
0 nim powiedzie¢ - sam aranzuje utwory,
ktére wykonuje na scenie. Przy pomocy
zaawansowanych funkcji swojego keyboardu
tworzy skomplikowane podktady muzyczne.

Podczas festiwalowej prezentacji miat
okazje wystapié, tak jak i inni, z zespolem
profesjonalnych muzykéw, ktdrych gra w po-
taczeniu ze wspaniatym, aksamitnym glosem
Lukasza zachwycita wszystkich stuchaczy.
Chociaz nie otrzymat gtéwne;j statuetki, to i tak
osiagnat bardzo wiele - zakwalifikowanie spo-
$réd wielu zgloszen, przemile gesty podzigko-
wan po koncercie od czlonkéw orkiestry
akompaniujgcej wykonawcom i od opiekunéw
innych grup. Ogromnym wyréznieniem jest
tez fakt zaproszenia Lukasza za dwa lata,
bez wstepnych kwalifikacji, na Europejski
Songfestiwal 2009 do Holandii. Milo bylto
takze ustyszec od profesjonalistow o dobrym
przygotowaniu Lukasza do prezentacji, o Swiet-
nym $piewie, jego swobodzie na scenie i nie-
samowitym glosie, o jego talencie.

Osiagnigcia Lukasza to jego niezwykta
praca i zaangazowanie, to ciggle poszukiwanie
nowych drég przez rodzicéw, to dowdd na
to jak wiele mozna osiagnac.

Anna Bielak
muzyk, instruktor terapeuta
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Od 5. do 7. pazdziernika 2007 Egczna gosci-
fa osoby niepetnosprawne z kraju i zagranicy,
ktore prezentowaty swoje umiejetnosci na Fe-
stiwalu Piosenki, Teatru i Plastyki E.eczna 2007.
Wykonawcy z Polski i zagranicy pochodzili z
doméw pomocy spotecznej, szkét specjalnych,
warsztatow terapii zajeciowej, stowarzyszen.
Na scenie nie zabraklo tez uczniéw z klas inte-
gracyjnych z terenu powiatu teczynskiego. W
tym roku po raz pierwszy wystapity takze zespo-
ty z Ukrainy, Biatorusi i Wegier. Samych wyko-
nawcow na scenie byto 311, oséb bioracych
udzial, facznie z opiekunami i wolontariusza-
mi — ponad 500. Prezentacje odbywaly si¢ w
kategoriach: teatr, solisci instrumentalisci,
solisci wokalisci, zespoly wokalne, plastyka.

Festiwal w Eecznej odbywat si¢ juz po raz
pietnasty jako ogdlnopolski i po raz pierwszy
jako miedzynarodowy. Pierwsza edycja, w 1993
roku odbyla si¢ w pietnastg rocznice pontyfi-
katu Jana Pawla IL

Tegoroczny festiwal odbywat si¢ pod hastem
»Miloscig plong serca”. Hasto jest moze trochg
przewrotne, poniewaz patrzac na nasze co-
dzienne zycie 1 na to, co si¢ dzieje wokét oséb
niepetnosprawnych, wydaje si¢, ze ciagle sa
one dzieCmi gorszego Boga. Z tym hastem
chcemy ruszy¢ w droge, chcemy mitoscig
zapali¢ wszystkie serca. Staramy si¢ pokazac
te dobrg stron¢ niepetnosprawnosci. Ludzie z
niepetnosprawnoscig wykonuja precyzyjne
prace plastyczne, pomimo swoich ograniczei
fizycznych 1 intelektualnych wrecz idealnie
Spiewaja, recytujg i odgrywajg role w przed-
stawieniach teatralnych. Nie muszg si¢ ukry-
wac ze swojg odmiennoscig, bo to co robig jest
naprawde wspaniate.

Festiwal w Egcznej ma forme konkursu, ale
tak naprawde to kazdy jest zwycigzcg. Konkurs
jest bardziej oceng instruktoréw pod katem
tego, jak dobrali materiat do prezentacji. Pro-
fesjonalisci - jurorzy - doradzaja im, co zmieni¢
w prezentowanych scenariuszach, co udosko-
nali¢. Jurorzy pracuja charytatywnie, sg to muzy-
cy, aktorzy, instruktorzy teatralni, znawcy
poezji, socjolodzy, sympatycy festiwalu, zwigza-
ni z nim od 15. lat. Po raz drugi przy stole
jurorskim zasiedli artysci z Biatorusi i Armenii.
Milg niespodzianke organizatorom sprawili
mieszkaricy kgcznej, ktérzy przez czas prezen-
tacji ,.kibicowali”” zespotom.

Festiwal to takze wolontariusze. Od kilku-
nastu lat, juz kilka tygodni przed festiwalem
zglaszajg si¢ uczniowie deklarujac pomoc przy
opiece nad osobami niepetnosprawnymi i przy
samej organizacji festiwalu. Jednym z wielu
jest wolontariusz Marek. - Na festiwalu jestem
- juz nie pamigtam - siodmy a moze dsmy rok.
Od dwoch lat odpowiadam za wszystkich
wolontariuszy. Jestem takim tqcznikiem miedzy

organizatorem a moimi kolezankami i kolegami.
Festiwal to dobra okazja, zeby zdobyc doswiad-
czenie, Zeby pomdc potrzebujgcym, to wspa-
niata zabawa. Zresztq, nie wyobrazam sobie,
Zeby mnie tu nie byto. Ci ludzie we wspaniaty
sposob pokazujgq swoje uczucia. Sq bardzo otwar-
ci, cieszq sig, w ogdle nie czujq skrepowania.

Krzysztof, uczestnik festiwalu: - Jestem tu
po raz dziesiqty i juz czekam na kolejny festi-
wal, tu zyskuje site i energie na caty rok. Naj-
wazniejsza dla mnie jest czgs¢ w kosciele, to
cudowne przezycie.

Pani Jadwiga, mieszkanka F.¢cznej: - Na
festiwal, na msze sprawowang w intencji
uczestikow festiwalu przychodze od 15. lat,
od 2. lat jest to msza niedzielna dla wszystkich
parafian i mowig wszystkim, z catq odpowie-
dzialnosciq, ze tak pieknej liturgii, catej opra-
wy, nie stysze jak w czasie festiwalu. Ta msza
to wspaniata uczta duchowa, to lekcja Zycia
dla niejednego cztowieka, daje tak wiele do
myslenia, do zastanowienia si¢ nad sobgq.

Pani Helena: - Kiedy posztam pierwszy raz
i zobaczytam prezentacje na scenie, wytwory
pracy i ustyszatam ich modlitwe, chyle czoto
przed nimi wszystkimi. To byta i jest dla mnie
niesamowita lekcja zycia i lekcja wielkiej poko-
ry. My, zdrowi czgsto narzekamy nieraz z btahych
powodow, a tu tyle radosci! Jestem dumna, ze
ten festiwal odbywa si¢ w naszym miescie i ze
organizujq go osoby, ktore znajq problem ludzi
niepetnosprawnych.

Na niedzielng msze mégh przyjs¢ kazdy
mieszkaniec fecznej. W ten prosty sposéb
setki niepetnosprawnych artystow staneto obok
0s6b zdrowych. Efektem byta msza, jakiej ksiagdz
jeszcze nie celebrowal, a mieszkaricy miasta
nie przezyli - oprawa muzyczna, czytania,
sktadanie daréw, modlitwa wiernych, dzigkczy-
nienie w wykonaniu uczestnikow festiwalu,
czynny udziat grup z zagranicy...

Od pierwszego roku festiwalowi towarzyszy
Lukasz Lisek. Zawsze rozpoczyna i koriczy
festiwal swoim wystepem. Z uwagi na zdobyte
w latach ubiegltych nagrody Grand Prix, nie
uczestniczy w czesci konkursowej. - Lubig wy-
stepowac na scenie — méwi bukasz. — Bawig
sig, fajnie jak publicznos¢ klaszcze i Spiewa ze
mnq a inni tariczq. Mam duzo kolegow, a ci z
Warszawy zaprosili mnie na koncert do siebie.

Amalia z Armenii, piosenkarka, aktorka,
rezyser: — W Lecznej jestem po raz trzeci,
uczestnicy dali mi tyle energii i sity, Ze chce od
teraz zy¢ bardzo, bardzo dtugo, aby mdc cos z
danym mi od Boga talentem dla nich zrobic.
Dziekuje Bogu, ze mogtam poznac Marig, ktora
to wszystko przygotowata i tak zorganizowata,
Ze jest tu jedna wielka rodzina. Jej syn jest
wielkq indywidualnosciq, jego talent nalezy
prowadzic¢ i rozwijac.

Przez pigtnascie lat wykonawcow obserwu-
je 1 ocenia Leszek Szafran. W jury zasiadt na
pierwszym festiwalu i jest w nim do dzis. - W
ciqgu pigtnastu lat daje si¢ zauwazyc poprawe
Jakosci wystegpow. Poszerzenie grona uczesmi-
kow o zespoty z zagranicy to tez promocja nie
tylko dla Stowarzyszenia, ale i dla naszego
regionu, kraju. Prezentowane programy sq co-
raz bardziej wyszukane, ambitne i nietuzinkowe.

Zbigniew Poliszczuk jest muzykiem z Gru-
dzigdza. W jury zasiada po raz piaty, prowadzit
m.in. warsztaty muzyczne (napisat tez muzyke
do piosenki ,,Usmiech’ - hymnu festiwalu, stowa
napisata jego kolezanka Aleksandra Baciriska).
- W Polsce mamy wiele festiwali dla niepetno-
sprawnych. Festiwal w Egcznej jest inny niz te,
ktore znam, jedyny w sobie i autentycznie dla
ludzi niepetnosprawnych, a nie dla wybraricow,
ktdrych czesto oglgdamy w programach tele-
wizyjnych. Czesto styszg, ze jakis festiwal jest
dla 0s6b niepetnosprawnych, tylko niepetno-
sprawnos¢ a niepetnosprawnosc - to roznica.
Najbardziej podoba mi si¢ autentycznosci spon-
tanicznos¢. To, Ze podczas prezentacji cata
sala tariczy jest na tym festiwalu czyms oczywi-
stym. Tu nie ma czegos takiego, Ze goscie majq
osobne miejsca na positek lub dostajg cos
innego, tu wszyscy stanowiq jedno.

Z festiwalu nikt nie wyjechat bez nagrody.
Pamigtkowe statuetki otrzymali instruktorzy,
sponsorzy, jurorzy i zaproszeni goscie. Kazdy
uczestnik otrzymat dyplom, koc i drobne
gadzety. Nagrody zespotowe (w zaleznosci od
liczebnosci zespotu) to m.in. radiomagnetofo-
ny, cyfrowe aparaty fotograficzne, DVD.

Tegoroczny festiwal uwazam za bardzo
udany pod kazdym wzgledem.

JeZzdzimy na rdézne festiwale i przeglady
tworczosci, w kraju i za granicg, mamy mozli-
wosci poréwnania naszego festiwalu z inny-
mi. Organizacyjnie jesteSmy - powiem nie-
skromnie - bardzo dobrze przygotowani. Cho¢
nie mamy sceny teatralnej, to i tak nie mamy
si¢ czego wstydzi¢. Organizacja tak duzego
przedsiewzigcia jest mozliwa dzigki zaanga-
zowaniu wszystkich pracownikéw, wolonta-
riuszy, sympatykow oraz rodzicéw. Bardzo
serdecznie dzigkuje im za wtozony trud. Mito
jest stysze€ od rodzicéw, ze pomagajg, bo widzg
w tym sens i potrzebg, pomagaja, bo przeciez
z placéwek prowadzonych przez Koto korzy-
sta ich dziecko - to ogromnie cieszy.

Pigtnascie lat to kawal czasu, widzimy
sens w organizowaniu tak duzej imprezy, to
doswiadczenie dla nas, ale i sprawdzian dla
naszej spotecznosci. Cieszy takze fakt, ze z roku
na rok nie maleje zainteresowanie festiwalem.

Maria Lisek-Zigba
Pomystodawczyni Festiwalu,
Przewodniczaca Zarzadu Kofa PSOUU w tecznej
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